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Europa dia
kobiet

Broszura Europa dla kobiet przedstawia niektére z wielu
dziedzin, w ktorych dziatania podejmowane na skale euro-
pejska maja istotny wptyw na sprawy wazne dla wszystkich,
ale zwtaszcza dla kobiet. Od réwnouprawnienia ptci po prawa
konsumenta, od réwnowagi pomiedzy zyciem zawodowym
i osobistym po wyzsze standardy opieki zdrowotnej — decyzje
Unii Europejskiej maja rzeczywisty wptyw na nasze zycie
i nasza przysztos¢.




Pelne zaangazowanie w sprawe
roOwnouprawnienia plci

Prawo unijne podstawag zapewniajgcg rownouprawnienie
kobiet

Réwne traktowanie kobiet i mezczyzn lezato u podstaw Unii
Europejskiej, kiedy w 1957 r. traktat rzymski okreslit zasade
réwnej ptacy. Od lat siedemdziesigtych XX w. prawo
europejskie i ustawodawstwa krajowe poszerzajg opcje
dostepne dla kobiet oraz podnosza ich stope zyciowa.




Proporcja kobiet aktywnych zawodowo stale rosnie, a od
2000 . kobiety zajety trzy czwarte z miliondw nowych miejsc
pracy stworzonych w Europie. Dziewczeta radza sobie lepiej
niz chtopcy w szkole i stanowig niemal 59% absolwentéw
szkot wyzszych w Unii Europejskiej.

Nadal jednak kobiety zarabiajg 17% mniej niz mezczyzni
i stanowig mniejszos¢ wsréd ustawodawcdw i wyzszej kadry
kierowniczej.

Stad tez UE podejmuje dziatania w celu wyeliminowania dys-
kryminacji i osiggniecia réwnouprawnienia ptci. Wsréd gtow-
nych celéw znalazta sie potrzeba przetamania stereotypow
oraz uzyskanie przez kobiety ekonomicznej niezaleznosci,
aby mogty pracowac, samodzielnie zarabiac

i korzystac z tych samych praw i swiadczen.

Programy unijne wspierajg finansowo
dazenie do osiggniecia tych celow. Unia
Europejska tworzy sie¢ kobiet zajmujacych

stanowiska decyzyjne w celu przyspieszenia

dostepu kobiet do wiadzy, a takze zaktada

Europejski Instytut ds. Rownosci Kobiet

i Mezczyzn.




Zielona przyszlo$¢ niebieskiej
planety

Europa wiedzie prym w globalnych dziataniach na rzecz
zahamowania zmian klimatu

Jaki swiat przekazemy naszym dzieciom? To nurtu-
jace pytanie. Obowigzkiem kazdej generadji jest
uczynienie zycia nastepnego pokolenia choc
troche lepszym, ale postepujgce zmiany
klimatu oznaczajg realne ryzyko, ze nasi
potomkowie beda musieli zmagac sie
z problemami podnoszacego sie
poziomu mérz, niedoboru zywnosci

i wody, szerzacych sie choréb i po-
waznych niepokojéw spotecznych.

Ale jeszcze nie jest za pézno, aby
zatrzymac te zmiany. Unia Europej-
ska wczesnie zdata sobie sprawe
z problemu klimatycznego. Zapo-
czatkowata dziatania na szczeblu
Swiatowym i ustalita konkretne
kroki zmierzajace do obnizenia
wiasnych emisji gazéw cieplarnia-
nych o co najmniej 20% do 2020r.

Badania prowadzone w Europie
pomagdajg w opracowaniu nowych
sposobow wytwarzania energii

ze zrodet odnawialnych, takich jak
wiatr, woda, stonce i biopaliwa, przy-
czyniajac sie jednoczesnie do tworze-
nia nowych miejsc pracy. Wiele z tych
dziatan bierze poczatek z lokalnych
inicjatyw podejmowanych na niewielkg
skale, a nowe, skuteczne technologie moga
by¢ wdrazane w catej Europie.






Kiedy szefem jest kobieta

Unia Europejska wspiera kobiety w zaktadaniu wilasnej
dziatalnosci gospodarczej

W catej Europie znacznie wiecej mezczyzn niz kobiet prowadzi
wiasng dziatalnos¢ i zarzadza wiasng firma. Wsrdd kobiet
aktywnych zawodowo przedsiebiorcy stanowig okoto 8%,
w poréwnaniu z 16% po stronie mezczyzn. Kobiety czesto
stajg przed wiekszymi problemami w uzyskiwaniu dostepu
do finansowania, otwierajac lub poszerzajac swoje mate przed-
siebiorstwo. Najnowsze statystyki pokazuja, ze prawdopodo-
bierstwo posiadania wiasnej firmy zatrudniajgcej pracownikéw
jest trzy razy wieksze wsrdd mezczyzn.

Unia Europejska jest przekonana, ze przedsiebiorczos¢ kobiet
moze przyczynic sie do zwiekszenia dobrobytu Europy i od
lat osiemdziesigtych ubiegtego stulecia zapewnia praktyczne
wsparcie dla kobiet, ktére chcg prowadzi¢ wiasng dziatalnosc
gospodarcza. Inicjatywa podjeta w 2004 . ma na celu zwiek-
szenie liczby nowych firm prowadzonych przez kobiety.



Unijna sie¢ promowania przedsiebiorczosci kobiet zrzesza
przedstawicieli wtadz odpowiedzialnych za prowadzenie
dziatant w tym kierunku. Zrzesza cztonkéw w 30 krajach
Europy, zapewniajac doradztwo, wsparcie i kontakty kobietom
prowadzacym dziatalnos¢ gospodarczg i pomagajac im
w podnoszeniu swojego statusu i rozwijaniu firmy.

Dzieki pomocy Europejskiego Funduszu Spotecznego kobiety
moga brac udziat w spedjalistycznych szkoleniach i korzysta¢
z tzw. mentoringu. Ponadto UE otworzyta portal poswiecony
przedsiebiorczosci kobiet, zachecajacy do rozwijania kontak-
téw krajowych i miedzynarodowych pomiedzy paniami
prowadzacymi firmy.



Unijna toy story,
czyli o zabawkach w UE

Przede wszystkim chronic dzieci dzieki przepisom
dotyczacym bezpieczeristwa zabawek

Kazdy rodzic wie, jak szybko dzieci zachwycajg sie nowymi
grami i przyjmuja nowe mody. Wyznaczanie wysokich stan-
dardéw obowigzujgcych w produkcji i sprzedazy zabawek
jest jednym ze sposobow, w jaki UE dba o interesy konsu-
mentow i bezpieczenstwo dzieci.




Przepisy unijne zobowigzuja producentéw i dystrybutoréw
do zapewnienia bezpieczeristwa produktéw, ktére wprowa-
dzaja na rynek, a kryteria dotyczace zabawek sg szczegdlnie
restrykcyjne. Kontrolowaniem, czy wymogi te sg spetniane,
zajmuja sie wiadze krajowe. JeZeli w jednym kraju znaleziony
zostanie przedmiot niespetniajgcy wymogow, system szyb-
kiego ostrzegania zapewnia natychmiastowe wycofanie
takiego produktu ze sklepow w catej Unii.

Obawy zwigzane z niektérymi importowanymi towarami
sprawity, ze UE zaostrzyta swoje podejécie w tym zakresie.
Na przyktad zabawki zawierajgce magnes muszg by¢ obecnie
opatrzone stosownymi ostrzezeniami o zwigzanych z tym
faktem zagrozeniach. Wszelkie mozliwe zagrozenia nalezy
identyfikowac na jak najwczesniejszym etapie. Unia Europejska
podejmuje stosowne kroki, aby producenci i eksporterzy — na
przyktad ze Stanéw Zjednoczonych i Chin — wprowadzali
wysokie standardy bezpieczeristwa. Dobro dziecka musi by¢
priorytetem na kazdym etapie taricucha dostawczego.




Wspdlny front w trudnych czasach

Unia Europejska walczy z kryzysem gospodarczym przez
skoordynowane dziatania na szczeblu krajowym

Recesja sprawifa, ze Europejczycy zaczeli obawiac sie o swoje
utrzymanie. Kryzys dotknat obywateli catej Europy, a kobiety
s3 w tej sytuadcji szczegdlnie zagrozone.

Wiemy juz teraz, ze nieprawidtowosci ekonomiczne i finan-
sowe na swiecie doprowadzity do najwiekszego kryzysu
gospodarczego naszego pokolenia, ktéry odbija sie bolesnie
na zatrudnieniu i zarobkach. Unia Europejska zareagowata
btyskawicznie, jednoczac rzady w dziataniach na rzecz zwal-
czania kryzysu i wspierajac gospodarke miliardami euro, aby
wzmocni¢ popyt i odbudowac zaufanie. Podjefa takze kroki
w celu zagwarantowania stabilnosci systemu finansowego,
a wspdlna waluta (euro) pomogta mniejszym krajom prze-
trwac zatamanie gospodarcze.

Unia pomaga takze pojedynczym obywatelom w radzeniu
sobie ze skutkami recesji. Europejski Fundusz Spoteczny
wspiera co roku 10 mln 0séb — z czego ponad potowa to
kobiety — w opanowaniu nowych umiejetnosci i znalezieniu
zatrudnienia, niwelujgc w ten sposob brak rownouprawnienia
W migjscu pracy.

Trzeba podejmowac dalsze praktyczne kroki w celu umoc-
nienia solidarnosci i stabilnosci spotecznej, doskonalac
edukacje i pozwalajac, aby kazdy moégt rozwijac wiasne umie-
jetnosci. Kryzys dat nam kilka waznych lekcji i stat sie okazja
do wyciagniecia wnioskéw na temat tego, jak chcemy od
teraz ksztattowac naszg gospodarke, jak najlepiej wspierac
europejski biznes i jak umozliwi¢ mu prosperowanie, zachowu-
jac przy tym dobro spoteczenstwa jako jeden z priorytetéw.



Ochrona kobiet przed przemoca

Unia Europejska zwalcza handel zywym towarem,
wykorzystywanie kobiet i przemoc

Przemoc wobec kobiet jest nie do przyjecia bez wzgledu na
forme. Mimo to w Europie wiele kobiet i dziewczat nadal
spotyka sie z agresja i wyzyskiem. Padaja ofiara przemocy
domowej, wykorzystywania seksualnego, handlu zywym
towarem i streczycielstwa, zastraszania oraz ucisku — ich
fundamentalne prawo do wolnosci, godnosci i bezpieczeristwa
jest famane.

Unia Europejska zwalcza handel Zywym towarem u Zrodta,
tropigc gangi przestepcze, ktére zajmujg sie werbowaniem
i uprowadzaniem kobiet. Wysitki te wspierane sg przez wspét-
prace miedzynarodowa z organami policji i sgdownictwa oraz
przy wykorzystaniu zaawansowanych systemow wymiany
informacji. Prowadzone sg réwniez wspdlne dziatania z wia-
dzami w rejonach takich jak Batkany w celu zwalczania prze-
stepczosci zorganizowanej. Eliminowanie ubdstwa w krajach
rozwijajacych sie takze pomaga kobietom w bronieniu sie
przed wyzyskiem. Osoby, ktére padty ofiarg tego nielegalnego
procederu, moga otrzymac pomoc z funduszy unijnych
w celu reintegradcji spotecznej poprzez edukacje, szkolenie
zawodowe i zdobycie zatrudnienia.

Komisja Europejska prowadzi program pod nazwg,Daphne’,
ktérego celem jest ochrona kobiet, dzieci i mtodziezy przed
wszelkimi formami przemocy. Finansuje projekty, takie jak
schroniska oraz osrodki zdrowia dla kobiet, a takze dziatania
zmierzajace do zmiany postaw wzgledem problemu i ochro-
ny kobiet w grupach imigranckich czy mniejszosciach
etnicznych.



Jak skutecznie faczy¢ zycie
zawodowe z osobistym

Unia pomaga obywatelom zachowac réwnowage pomiedzy
pracg a domem

taczenie pracy z opieka nad dzie¢mi i nad innymi cztonkami
rodziny to powazne wyzwanie dla kobiet i coraz czeiciej
takze dla mezczyzn. Niemniej podziat




obowigzkéw w domu jest nadal bardzo nieréwny, co spra-
wia, ze kobietom trudniej jest zadba¢ o wiasng kariere
zawodowa. Jedynie 67% matek matych dzieci w UE jest
aktywnych zawodowo, w poréwnaniu z 92% ojcow.

Unia promuje dbatos¢ o zachowanie lepszej rownowagi
pomigdzy zyciem zawodowym, osobistym i rodzinnym, tak
aby kazdy mégt planowac posiadanie potomstwa i opiekowac
sie bliskimi bez narazania sie na stres czy ubdstwo. Istnieja
przepisy chronigce pracownikdw zatrudnionych w niepetnym
wymiarze godzin, osoby prowadzgce witasng dziatalno$c
gospodarcza i pomagajacych im wspdtmatzonkdw;
przepisy te okreslajg tez minimalne stan-
dardy dotyczace urlopdw macierzyn-
skich i rodzicielskich.

Panstwa cztonkowskie UE wyznaczyty

sobie cele zwigzane z udostepnianiem

wysokiej jakosci ustug przedszkolnych
w cafej Europie. W obecnym kryzysie
gospodarczym szczegdlnie wazna jest
skuteczna polityka, dbajaca o to, by
kobiety nie byty marginalizowane.




Kontrola nad niebezpiecznymi

chemikaliami

Nowe przepisy bezpieczeristwa obejmujg okoto 30 tys.
potencjalnie niebezpiecznych chemikaliow stosowanych
w Europie

W dzisiejszym $wiecie na kazdym kroku stykamy sie z chemi-
kaliami. Sq niezbedne w produkcji niemal wszystkiego, od
odziezy po telewizory. Unia Europejska podejmuje zdecydo-
wane dziatania w celu chronienia swoich obywateli przed
zagrozeniami, jakie niosg za soba owe substancje — wykorzy-
stujac przy tym szeroko zakrojone konsultacje spoteczne.

Ambitny projekt legislacyjny pod nazwg REACH, obejmujacy
rejestracje, ewaluacje, zatwierdzanie i ograniczanie zastoso-
wania chemikaliéw, zostat uchwalony w 2007 r.i ma doprowa-
dzi¢ do wyeliminowania niebezpiecznych materiatow. Jest to
przetom, polegajacy na natozeniu na przedsiebiorcéw obo-
wigzku gromadzenia danych i zagwarantowania bezpie-
czenstwa chemikaliow.

Dioksyny — szkodliwe chemikalia, ktére mogg powstawac
w wyniku pewnych proceséw stosowanych w przemysle
i gospodarstwach domowych — byty w ostatnich latach przy-
czyna powaznych obaw o zdrowie publiczne. Nawet niewiel-
kie stezenie moze zagrozi¢ $srodowisku naturalnemu i zdrowiu
cztowieka, uszkadzajac uktad odpornosciowy, nerwowy, hor-
monalny czy rozrodczy. Unia przyjeta ogélnoeuropejska stra-
tegie walki z tym zagrozeniem i czyni starania na szczeblu
ogolnoswiatowym, aby uniemozliwi¢ uwalnianie tego typu
trwatych substancji toksycznych.

Odegrata takze wazna role w zacheceniu producentéw do
wprowadzenia bardziej biodegradowalnych odmian two-
rzyw sztucznych do produkcji toreb, kubkéw, opakowan
spozywczych, doniczek i wielu innych przedmiotow
wytwarzanych z polimerdw, ktérych powszechne uzywanie
jest dla konsumentéw oczywistoscia.






Lepiej zapobiegac niz leczy¢

Rzgdy krajow UE, lekarze i eksperci pracujg razem
nad podnoszeniem standardow zdrowotnych w Europie

Ochrona zdrowia to
dziedzina, w ktorej
panstwa unijne moga
wspotpracowad nad
rozwiagzywaniem wspolnych
problemdw. Europejki narazone

sq na szczegdlne zagrozenie dla zdrowia.

Rak jest druga najczestsza przyczyna smierci w UE, a rak
piersi, szyjki macicy i jelita grubego odpowiedzialny jest za
329% zgondw wsrdd kobiet. Unia zacheca parstwa czionkow-
skie do wprowadzenia szeroko zakrojonych, wysokiej jakosci
programow badan przesiewowych, zapewniajgcych wczes-
ng diagnoze i zwiekszenie przezywalnosci w UE. Co roku
przeprowadzanych jest okoto 51 min badar przesiewowych,
ale te liczbe trzeba podwoic¢, jesli badania maja objac
wszystkie grupy ryzyka.

Powaznym problemem zaréwno wsrdd dorostych, jak
i dzieci w Europie jest otytos¢. Liczba dzieci cierpigcych na
nadwage lub otytos¢ w Europie powieksza sie co roku
0 400 tys. Unia Europejska podejmuje inicjatywy majace
zacheci¢ do zdrowego trybu zycia od najmtodszych lat, na
przyktad w formie programow dystrybucji mleka, swiezych
owocow i warzyw wsréd uczniow.







Majac na uwadze interes
konsumenta

Dziatania UE skierowane na bezpieczerstwo zywnosci
pomagajg Europejczykom dokonywac przemyslanych

wyboréw

Zagrozenia dotyczace zywnosci, na przykfad dioksyny
w wieprzowinie czy pestycydy w owocach, niepokoja
Europejczykdw i moga byc szczegdinie niebezpieczne dla
dzieciiosob starszych.

Unia Europejska podejmuje rézne dziatania majace na celu
zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci w catej Europie oraz
zachecenie do zdrowej diety. Obejmujg one caty tancuch
dostawczy, wprowadzajac standardy i wymog monitorowania
zdrowia i dobrostanu zwierzat hodowlanych, roslin i upraw
oraz zywnosci importowanej.

Europa wyznacza rygorystyczne zasady dotyczace produktow
organicznych i dba o to, by producenci,zdrowej zywnosci”
czy produktéw odchudzajacych nie przypisywali swoim
wyrobom niepotwierdzonych witasciwosci. Przepisy unijne
w zakresie etykietowania produktow spozywczych pomagaja
konsumentom dokonywac przemyslanych zakupow.
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Europa dla kobiet

Broszura Europa dla kobiet przedstawia niektore z wielu dziedzin, w ktdrych
dziatania podejmowane na skale europejska maja istotny wptyw na sprawy
wazne dla wszystkich, ale zwifaszcza dla kobiet. Od réwnouprawnienia pici
po prawa konsumenta, od réwnowagi pomiedzy zyciem zawodowym
i osobistym po wyzsze standardy opieki zdrowotnej — decyzje Unii Europejskiej
maja rzeczywisty wptyw na nasze zycie

i nasza przysztos¢.
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