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Przedmowa

Niniejsze sprawozdanie sporzadzono na podstawie wywiadéw z 42 tys. kobiet z 28 panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej (UE). Pokazuje ono, ze przemoc wobec kobiet, zwtaszcza przemoc ze wzgledu na pte¢ doswiadczana
W przewazajacej mierze przez kobiety, to powazne naruszenie praw cztowieka, ktérego UE nie moze lekcewazy¢.

Podczas badania zapytano kobiety o ich doswiadczenia zwigzane z przemoca fizyczng, seksualng i psychiczng, w tym
o przypadki przemocy w rodzinie (,przemoc domowa”), jak réwniez o przypadki nekania (,,stalking”), molestowania
seksualnego oraz o to, jaka role odgrywaja nowe technologie w kwestii ztego traktowania, ktérego doswiadczaja kobiety.
Ponadto pytano je o doswiadczenia zwigzane z przemoca w wieku dzieciecym. Z udzielonych odpowiedzi wytania
sie obraz ztego traktowania do$wiadczanego na szeroka skale przez wiele kobiet, ktére w wiekszosci przypadkéw
nie zgtaszaja tego odpowiednim instytucjom. Na przyktad jedna na 10 kobiet doswiadczyta przemocy seksualnej od
czasu ukonczenia 15. roku zycia, natomiast jedna na 20 zostata zgwatcona. Ponad jedna na pie¢ kobiet doswiadczyta
przemocy fizycznej lub seksualnej ze strony aktualnego lub bytego partnera, a ponad jedna na 10 kobiet przyznaje,
ze padta ofiara przemocy seksualnej ze strony dorostego przed ukonczeniem 15. roku zycia. Dla zobrazowania nalezy
jednak zaznaczy¢, ze zaledwie 14% kobiet zgtosito policji doswiadczony przez nie najpowazniejszy przypadek przemocy
w rodzinie, natomiast najpowazniejszy przypadek przemocy pozadomowej zdecydowato sie zgtosi¢ policji 13% kobiet.

0d kilku lat z réznych stron dobiegaty apele o udostepnienie wyczerpujacych danych na temat przemocy wobec
kobiet - kierowaty je poszczegélne prezydencje Rady UE, organy monitorujace, takie jak Komitet ds. Likwidacji
Dyskryminacji Kobiet Organizacji Narodow Zjednoczonych (ONZ), oraz Rada Europy. Oczywiste jest, ze wraz
z publikacja niniejszych wynikéw nadszedt czas, aby zajac sie kwestiag przemocy wobec kobiet, opierajac sie na
dowodach dostarczonych przez badania przeprowadzone w 28 krajach. Przedstawione w niniejszym sprawozdaniu
ustalenia stanowia rowniez ogromne wsparcie dla panstw cztonkowskich UE w ratyfikacji Konwencji Rady Europy
w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej (konwencja stambulska), jak
rowniez dla UE w kontekscie rozwazenia mozliwosci przystapienia do tej konwencji. Wyniki badania jeszcze bardziej
uwydatniaja koniecznos¢ wdrozenia istniejacych srodkéw UE na rzecz ofiar przestepstw, szczegélnie dyrektywy UE
dotyczacej ofiar. Maja one rowniez podkresli¢ znaczenie prawodawstwa i polityki UE odnoszacych sie do przemocy
wobec kobiet, jak na przyktad znaczenie europejskiego nakazu ochrony oraz rozporzadzenia w sprawie wzajemnego
uznawania srodkéw ochrony w sprawach cywilnych, ktére dla swej skutecznosci musza by¢ stosowane w praktyce.

Reakcji na poziomie instytucji UE i pafistw cztonkowskich na przemoc wobec kobiet musza towarzyszy¢ dziatania
majace na celu zwalczanie przemocy wobec kobiet podejmowane przez rézne podmioty, w tym przez pracodawcow,
pracownikéw stuzby zdrowia i dostawcéw ustug internetowych - wymieniajac tylko kilka przyktadoéw. Jest to
szczegdblnie wazne, poniewaz wiele kobiet nie zgtasza wtasciwym organom swoich doswiadczen ztego traktowania,
ukrywajac w ten sposéb wiekszos¢ przypadkow stosowanej wobec nich przemocy i tym samym uniemozliwiajac
podjecie dziatan w stosunku do sprawcéw. W zwiazku z tym nalezy doktadniej przeanalizowa¢ rézne sposoby
uwydatnienia kwestii przemocy wobec kobiet i jej zwalczania. Publikacja wynikéw badania i podjecie dziatan
nastepczych przez osoby odpowiedzialne za wyznaczanie kierunkéw polityki moze osmieli¢ kobiety bedace
ofiarami przemocy do przerwania dotychczasowego milczenia. Ma to szczegdélne znaczenie w przypadku
krajow i niektérych grup, w ktérych nie ma jeszcze powszechnego zwyczaju, by otwarcie wypowiadac sie na
temat osobistych doswiadczen zwiazanych z przemoca, i w ktérych organy wtadzy rzadko odbieraja zgtoszenia
przypadkéw przemocy, a przemocy wobec kobiet nie uwzglednia sie w gtéwnym nurcie polityki.

Podsumowujac, w niniejszym sprawozdaniu przedstawiono wyniki najbardziej wszechstronnego z dotychczasowych
badan na poziomie UE (i w skali $wiata), dotyczacego rozmaitych rodzajow przemocy doswiadczanej przez
kobiety. Mamy nadzieje, ze ustalenia wynikajace z niniejszego sprawozdania - analizowane z wykorzystaniem
internetowego narzedzia do przegladania danych - zostang wziete pod uwage przez te kobiety i tych mezczyzn,
ktore (ktérzy) moga opowiedzie¢ sie za zmianami oraz zapoczatkowac dziatania ukierunkowane na rozwiazanie
problemu przemocy wobec kobiet.

Uzyskanie przedstawionych w niniejszym sprawozdaniu wynikéw nie bytoby mozliwe, gdyby nie kobiety, ktére
poswiecity swdj czas na udziat w badaniu i opowiedzenie o bardzo osobistych i ciezkich doswiadczeniach. Wiele
z nich po raz pierwszy moéwito o ztym traktowaniu, jakiego doswiadczyty. FRA chciataby im za to podziekowac.

Morten Kjaerum
Dyrektor
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Skad potrzeba przeprowadzenia badania?

Zwrocenie uwagi na przemoc
wobec kobiet jako naruszanie
praw podstawowych w UE

Przemoc wobec kobiet, obejmujaca przestepstwa wpty-
wajace w przewazajacej mierze na kobiety, takie jak
napas¢ na tle seksualnym, gwatt i przemoc domowa,
to naruszenie praw podstawowych kobiet, jesli cho-
dzi o ich godnos¢, réwnos¢ i dostep do wymiaru spra-
wiedliwosci. Skutki przemocy dotycza nie tylko kobiet
bedacych ofiarami, ale réwniez ich rodzin, przyja-
ciot i catego spoteczenstwa. Sktaniaja one do krytycz-
nej analizy sposobu reagowania przez spoteczenstwo
i panstwo na takie zte traktowanie.

Podmioty spoteczenstwa obywatelskiego oraz orga-
nizacje miedzyrzadowe, w tym Komitet ds. Likwi-
dacji Dyskryminacji Kobiet Organizacji Narodéw
Zjednoczonych (ONZ) i Rada Europy, staraty sie przez
ostatnie dziesieciolecia zwroci¢ uwage na zakres i cha-
rakter przemocy wobec kobiet. Proces ten wspie-
raty inicjatywy podejmowane na poziomie poszcze-
gélnych panstw cztonkowskich UE. Publikacja danych
z badania FRA dowodzi, ze przemoc wobec kobiet to
powazne naruszenie praw podstawowych na szeroka
skale, ktérego doswiadcza w codziennym zyciu wiele
kobiet w UE.

Sprostanie zapotrzebowaniu
na dane

Mimo powaznych skutkéw zjawiska przemocy wobec
kobiet osoby odpowiedzialne za wyznaczanie kierun-
kéw polityki oraz specjalisci z wielu panstw cztonkow-
skich UE caty czas borykaja sie z brakiem rzetelnych
danych, przedstawiajacych skale oraz charakter pro-
blemu. Poniewaz wiekszo$¢ kobiet nie zgtasza przy-
padkéw zastosowania wobec nich przemocy, a istnie-
jace obecnie systemy, ktére czesto s3 postrzegane jako
niezapewniajace odpowiedniego wsparcia, nie zache-
caja ich do podejmowania takich dziatan, oficjalne dane
gromadzone przez wymiar sprawiedliwosci w spra-
wach karnych obejmuja zaledwie niewielka czes¢ przy-
padkéw stosowania przemocy, tj. wytacznie te, ktére
zostaty zgtoszone. W konsekwencji srodki polityczne
i praktyczne podejmowane w celu rozwigzania pro-
blemu przemocy wobec kobiet nie zawsze opracowuje
sie na podstawie kompletnych informacji. Cho¢ czes¢
panstw cztonkowskich UE i instytucji badawczych prze-
prowadzita badania ankietowe i innego rodzaju bada-
nia dotyczace przemocy wobec kobiet, przedmiotowy

obszar nadal cechuje niedobér wyczerpujacych i poréw-
nywalnych danych z catej UE w stosunku do innych
obszaréw, takich jak zatrudnienie, w przypadku ktérych
wiele panistw cztonkowskich gromadzi dane dotyczace
ptci.

Badanie FRA przeprowadzone w skali UE stanowi
odpowiedZ na zapotrzebowanie na dane dotyczace
przemocy wobec kobiet zgtoszone przez Parlament
Europejski i powtérzone przez Rade w Konkluzjach
w sprawie zwalczania przemocy wobec kobiet w UE.
FRA przeprowadzita 42 tys. indywidualnych rozmoéw
z kobietami wybranymi za pomoc3 losowego doboru
proby z 28 panstw cztonkowskich UE. Wynikom tych
rozmow mozna przyjrzec sie, konfrontujac je z istnie-
jacymi danymi oraz lukami w wiedzy na poziomie UE
i panstw cztonkowskich.

Informacja i wsparcie
dla procesu legislacyjnego
i polityki

Do s$rodkéw na szczeblu europejskim, ktére mozna
zastosowac¢ w odniesieniu do przypadkéw przemocy
wobec kobiet, zalicza sie dyrektywe UE w sprawie
ofiar przestepstw (2012/29/UE) oraz Konwencje Rady
Europy w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej (konwencja stam-
bulska). W przyjetej w 2012 r. dyrektywie UE w spra-
wie ofiar przestepstw ustanowiono minimalne normy
w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw
w UE, odnoszac sie w szczegdlnosci do ofiar przemocy
ze wzgledu na pte¢, ofiar przemocy seksualnej oraz
ofiar przemocy w bliskich zwiazkach. Konwencja stam-
bulska, ktéra zostata przyjeta w 2011 r., stanowi pierw-
Szy prawnie wigzacy instrument regionalny odnoszacy
sie w kompleksowy spos6b do réznych form przemocy
wobec kobiet, takich jak przemoc psychiczna, neka-
nie (stalking), przemoc fizyczna, przemoc seksualna
i molestowanie seksualne. Konwencja wejdzie w zycie
po jej ratyfikowaniu w 10 panstwach.

Niezaleznie od tych obiecujacych zmian prawnych
wyniki badania dotyczacego przemocy wobec kobiet
przeprowadzonego w skali UE przez FRA wskazujg, ze
wiekszos¢ kobiet bedacych ofiarami przemocy nie zgta-
sza takich przypadkéw policji ani organizacjom wspie-
rajagcym ofiary przestepstw. Jest to szczegoélny pro-
blem w tych panstwach cztonkowskich UE, w ktérych
rozmowy na temat osobistych doswiadczen zwiaza-
nych z przemoca i ujawnianie takich doswiadczen nie



s3 jeszcze norma. W rezultacie wiekszos¢ kobiet nie
nawigzuje kontaktu z organami wymiaru sprawiedli-
wosci ani z innymi stuzbami, a w panstwach cztonkow-
skich, w ktorych przemocy wobec kobiet nie uwzgled-
nia sie jako obszaru polityki interwencyjnej, sytuacja
jest jeszcze gorsza. Dlatego nalezy jednoznacznie
stwierdzi¢, ze w UE nie realizuje sie obecnie potrzeb
i praw kobiet w praktyce.

W zwiazku z powyzszym, aby zacheci¢ kobiety do zgta-
szania przypadkéw przemocy, poprawi¢ dziatania na
rzecz kobiet bedacych ofiarami przemocy oraz zapew-
ni¢ wystarczajace srodki na wsparcie na rzecz ofiar,
nalezy koniecznie zweryfikowac¢ stosowanie przepisow
prawa w praktyce. Dowody uzyskane w wyniku badania
wskazuja na wzory zgtaszania przypadkéw ztego trak-
towania oraz przyczyny niezgtaszania takich przypad-
kéw przez kobiety, ktére mozna przeanalizowa¢ na tle
sytuacji w poszczegolnych panstwach cztonkowskich.

Opinie FRA - rozwiazania
na przysztosc

Opierajac sie na szczegotowych wynikach badanig,
FRA opracowata szereg opinii, ktére wskazuja na rézne
mozliwosci uwzgledniania przemocy wobec kobiet
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i sposoby reagowania na nig. Zalicza sie do nich dzia-
tania wychodzace poza waskie ramy prawa karnego,
poczawszy od sektoréw zatrudnienia i opieki zdrowot-
nej, a na wykorzystywaniu nowych technologii skon-
czywszy, jak rowniez inicjatywy majace na celu zwiek-
szenie swiadomosci, ktére moga osmiela¢ kobiety do
zgtaszania przypadkéw przemocy.

Opinie sporzadzono w odpowiedzi na wczesniejsze
apele ONZ i Rady Europy, wzywajace do podjecia dzia-
tan majacych na celu zwalczanie przemocy wobec
kobiet. Swoje opinie i propozycje mozliwych rozwia-
zan na przysztos¢ FRA sformutowata, opierajac sie na
dowodach zgromadzonych w bezposrednich rozmo-
wach z 42 tys. kobiet ze wszystkich 28 panstw czton-
kowskich UE.

Podsumowujac, organizacje miedzyrzadowe i organiza-
cje spoteczenstwa obywatelskiego od lat domagaty sie
rzetelnych i wyczerpujacych danych dotyczacych prze-
mocy wobec kobiet na potrzeby formutowania polityki
oraz wyznaczenia kierunkéw dziatan w celu wyelimi-
nowania takich przypadkéw naruszania praw podsta-
wowych. Publikacja wynikéw przeprowadzonego przez
FRA badania na temat przemocy wobec kobiet umoz-
liwia wykorzystanie tych danych w odniesieniu do
28 panstw cztonkowskich UE.



Opinie FRA wynikajace
z podstawowych ustalen

Wyniki badania wskazuja, ze przemoc wobec kobiet
to szeroko rozpowszechniony, lecz bardzo rzadko zgta-
szany przypadek tamania praw cztowieka w catej UE.
Ustosunkowujac sie do tych ustalen, FRA sformutowata
ponizsze opinie. Maja one zapewni¢ UE i krajowym
decydentom wsparcie we wdrozeniu wszechstronnych
srodkéw w odpowiedzi na przemoc wobec kobiet ze
wzgledu na pte¢ oraz w celu zapobiegania takiej prze-
mocy, zwiaszcza w panstwach cztonkowskich, w kté-
rych niedostatecznie postrzega sie i rozwiazuje pro-
blemy zwiazane ze ztym traktowaniem.

Ponizej przedstawiono streszczenie opinii; z ich doktad-
niejsza wersja mozna sie zapozna¢ pod koniec kaz-
dego rozdziatu podstawowej wersji raportu (w jezyku
angielskim).

11. 0Ogolna skala i charakter

przemocy wobec
kobiet, w tym przemocy
w rodzinie

Reagowanie na skale i szczegoélny charakter
fizycznej i seksualnej przemocy wobec
kobiet

= Skala fizycznej i seksualnej przemocy doswiadczanej
w UE przez kobiety wymaga podjecia nowych dzia-
tan w obszarze polityki. W ciggu 12 miesiecy poprze-
dzajacych rozmowy prowadzone w ramach badania
okoto 8% kobiet doswiadczyto przemocy fizycznejlub
seksualnej, natomiast jedna na trzy kobiety doswiad-
czyta pewnej formy napasci fizycznej lub napasci na
tle seksualnym od czasu ukonczenia 15. roku zycia.

= Szczego6lnie przemoc seksualna jest przestepstwem
wszechobecnym, wymagajacym podjecia konkret-
nych dziatan ukierunkowanych na zmiane nastawie-
nia do przemocy seksualnej wobec kobiet. Jedna na
10 kobiet do$wiadczyta pewnego rodzaju przemocy
seksualnej od czasu ukonczenia 15. roku zycia, nato-
miast jedna na 20 zostata zgwatcona.

Wsrod kobiet bioracych udziat w badaniu, ktére utrzy-
muj3, iz doswiadczyty przemocy seksualnej ze strony
osoby niebedacej partnerem (po ukonczeniu 15. roku
zycia), prawie jedna na 10 wskazuje, ze najpowaz-
niejsze zajscie miato miejsce przy udziale wiecej
niz jednego sprawcy. Ofiarom przemocy seksualnej,
ktéra moze obejmowac¢ czyny z udziatem wiecej niz
jednego sprawcy, trzeba zapewni¢ wieksze wsparcie
specjalistyczne.

Wyniki badania wskazuja, ze mtode kobiety to grupa
szczegdblnie podatna na wiktymizacje. Konieczne jest
wiec podjecie dziatari zapobiegawczych w stosunku
do mtodych kobiet i lepsze uswiadomienie im spraw
dotyczacych przemocy wobec kobiet.

Problem przemocy wobec kobiet mozna rozwiazac,
traktujac go jako problem spoteczny budzacy ogélny
niepokdj. Kampanie dotyczace przemocy wobec
kobiet oraz reakcje na te przemoc trzeba kierowac
zaréwno do mezczyzn, jak i do kobiet. Mezczyzn
nalezy w pozytywny sposéb zaangazowac w inicja-
tywy przeciwstawiajace sie sposobom, w jaki niekto-
rzy mezczyzni stosuja przemoc wobec kobiet.

= Konwencja stambulska Rady Europy oraz dyrektywa
w sprawie ofiar przestepstw okreslaja nowe normy
dla reakcji na przemoc ze wzgledu na pte¢. Panstwa
cztonkowskie UE mozna zacheci¢ do ratyfikowa-
nia tej konwencji. Panstwa cztonkowskie powinny
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przynajmniej dokona¢ przegladu swoich ustawodaw-
stw, upewniajac sie, czy s3 one zgodne z przepisami
konwencji i wymienionej dyrektywy.

Reagowanie na skale i szczegoélny charakter
przemocy w rodzinie stosowanej wobec
kobiet

= Skala przemocy w rodzinie wymaga nowej strategii
politycznej na poziomie UE i panstw cztonkowskich.
Przemocy fizycznej i /lub seksualnej doswiadczyto
22% kobiet bedacych w zwiazkach z mezczyznami.
Aby skutecznie reagowac na przypadki ztego trakto-
wania w zwiazkach, panstwo musi traktowac prze-
moc w rodzinie w kategoriach problemu spotecz-
nego, a nie prywatnych spraw partneréw.

= Okoto jednej trzeciej (31%) kobiet objetych bada-
niem, ktére przyznaja, ze zostaty zgwatcone przez
swoich partneréw, wyznaje, ze zostata zgwatcona
przez partnera sze$¢ lub wiecej razy. Gwatt matzen-
ski to dla wielu kobiet rzeczywistos¢, a wiele z nich
doswiadczyto jej kilkukrotnie. Mezatki bedace ofia-
rami gwattu nalezatoby zatem traktowac¢ we wszyst-
kich panstwach cztonkowskich UE na réwni z kobie-
tami niezameznymi.

= Dowody wskazuja, ze znaczna liczba kobiet jest
narazona na zte traktowanie wskutek pozostawania
w zwiazkach nacechowanych przemoca. Kobietom
takim nalezy zaoferowa¢ ochrone. Nalezy obowiaz-
kowo dokona¢ we wtasciwym czasie przegladu
europejskiego nakazu ochrony oraz rozporzadzenia
w sprawie wzajemnego uznawania srodkéw ochrony
w sprawach cywilnych, uwzgledniajac ich wptyw na
bezpieczenstwo kobiet.

= Wyniki badania FRA wskazuja na zwiazek miedzy
wieksza przemoca a naduzywaniem alkoholu przez
partnera kobiety. Problem naduzywania alkoholu
nalezy uwydatni¢ i potraktowac jak czynnik przy-
czyniajacy sie do stosowania przez mezczyzn prze-
mocy wobec kobiet, z ktérymi pozostaja w zwiaz-
kach. W krajowych srodkach zapobiegania przemocy
nalezy uwzgledni¢ sprawe naduzywania alkoholu.
Branza napojéw alkoholowych powinna wspiera¢ te
srodki, propagujac odpowiedzialne spozycie alko-
holu. Jednoczesnie mozna rozwazy¢ systematyczne
gromadzenie przez policje danych dotyczacych nad-
uzywania alkoholu w powiazaniu z przypadkami
przemocy w rodzinie.

Nalezy przyjrze¢ sie cechom charakteru i zacho-
waniom sprawcéw, analizujac ewentualne czynniki
ryzyka, ktére przyczyniaja sie do przemocy w rodzi-
nie. Badanie pokazuje na przyktad wptyw sprawo-
wania przez mezczyzne pewnego rodzaju kontroli
w zwiazkach, polegajacej miedzy innymi na ogra-
niczaniu kobietom mozliwosci dysponowania pie-
niedzmi czy spotykania sie z przyjaciétmi i rodzina.
Pytajac o cechy charakteru i zachowanie sprawcoéw,
specjalisci moga nabra¢ podejrzen wobec czynni-
kéw, ktére moga by¢ sygnatem ostrzegawczym przed
przemoca.

Wiele kobiet bedacych ofiarami przemocy ze strony
najblizszych doswiadcza tej przemocy wielokrot-
nie, pozostajac w zwiazku. Panstwa cztonkowskie UE
nalezy zacheci¢, by dokonaty przegladu swoich usta-
wodawstw pod katem uwzglednienia w nich wptywu
wtérnej wiktymizacji na zycie wielu kobiet oraz
z mysla o skutecznym rozwiazaniu tego problemu,
traktujac wtérng wiktymizacje jak ceche szczegdlng
przemocy w rodzinie.

Koniecznos¢ poparcia polityki dowodami

Dla wyznaczania kierunkéw polityki w celu zwal-
czania przemocy wobec kobiet i jej monitorowania
zasadnicze znaczenie maja wyczerpujace dane doty-
czace doswiadczania przemocy przez kobiety.

Kampanie informacyjne po$wiecone przemocy wobec
kobiet trzeba oprze¢ na doktadnych danych, zapew-
niajac dotarcie upowszechnianych informacji do wta-
$ciwych odbiorcow. Kampanie te mogg jednoczesnie
zachecac¢ do otwartych dyskusji na temat przemocy
wobec kobiet. Dyskusje takie moga w ostatecznym
rozrachunku zaowocowac liczniejszymi zgtoszeniami
przypadkéw przemocy do organéw wiadzy i stuzb
wsparcia dla ofiar.

Zachodzi wyrazna potrzeba usprawnienia i harmoni-
zacji procesu gromadzenia danych dotyczacych prze-
mocy wobec kobiet zaréwno w panstwach czton-
kowskich UE, jak i na skale catej Unii, co umozliwi
skuteczniejsze wykorzystanie danych do rozwiazania
problemu ztego traktowania w catej UE. W ramach
kompetencji UE nalezy dazy¢ do gromadzenia danych
w podstawowych obszarach stosowania przemocy
wobec kobiet, na przyktad powierzajac wiodaca role
Eurostatowi i korzystajac z dobrych praktyk, przyje-
tych w panstwach cztonkowskich na potrzeby groma-
dzenia danych dotyczacych przemocy wobec kobiet.



1.2. Skutki fizycznej

i seksualnej przemocy
wobec kobiet, w tym
przemocy w rodzinie

Rozwiazanie problemu niezgtaszania
przypadkoéw przemocy policji i innym
stuzbom

Skala zgtaszania policji i innym stuzbom przypad-
kéw przemocy wobec kobiet jest niewielka i trzeba ja
zwiekszy¢. Ostatnio doswiadczony powazny przypa-
dek przemocy zgtosita policji lub innym stuzbom jedna
na trzy ofiary przemocy ze strony partnera i jedna na
cztery ofiary przemocy pozadomowej. Wyzsza liczba
zgtoszonych przypadkéw wynika z faktu, ze kobiety
czesto doswiadczaja ztego traktowania ze strony
partnera wielokrotnie, zanim zdecyduja sie to zgto-
si¢, natomiast przemoc pozadomowa to czesto przy-
padek jednorazowy.

W szczegolnosci nalezy sie zajac¢ sprawa braku satys-
fakcji ofiar z dziatania policji, stosujac i monitoru-
jac w praktyce postanowienia konwencji stambul-
skiej odnoszace sie do ofiar oraz przepisy dyrektywy
w sprawie ofiar. Nalezy dokona¢ przegladu réznych
modeli interwencji policyjnej majacej na celu ochrone
ofiar, sprawdzajac, w jakim zakresie policja chroni
ofiary i zaspokaja ich potrzeby w praktyce.

Rola opieki zdrowotnej

Pracownicy stuzby zdrowia moga odegra¢ wieksza
role w stwierdzaniu przypadkéw przemocy wobec
kobiet i zapobieganiu im. Badanie wskazuje na przy-
ktad, ze na przemoc podatne sa kobiety ciezarne;
sposrod kobiet, ktére doswiadczyty przemocy ze
strony bytego partnera i byty w ciazy w trakcie trwa-
nia tego zwiazku, 42% doswiadczyto przemocy ze
strony tego partnera w okresie ciazy.

Nalezy doprecyzowa¢ zasady poufnosci, umozli-
wiajac pracownikom stuzby zdrowia zajmowanie
sie przypadkami ztego traktowania i ich zgtaszanie.
Przemawia za tym fakt, ze wedtug wynikéw bada-
nia 87% kobiet zgodzitoby sie, aby lekarze rutynowo
zadawali pytanie o przemoc pacjentkom z pew-
nymi urazami lub cechami charakterystycznymi.
Wprowadzenie rutynowych pytan ze strony pracow-
nikéw stuzby zdrowia dotyczacych oznak przemocy

Opinie FRA wynikajace z podstawowych ustalen

musi jednocze$nie wigzac sie ze stosowaniem wta-
sciwych srodkéw kontrolnych w celu zapobiegniecia
mozliwosci ztego traktowania przez samych pracow-
nikéw stuzby zdrowia.

Rola specjalistycznych stuzb wsparcia
dla ofiar

= W poréwnaniu z liczba kobiet, ktore zgtosity sie

w zwigzku z do$wiadczona przemoca do stuzb opieki
zdrowotnej, niewiele kobiet zgtosito sie w zwiazku
z najpowazniejszym przypadkiem przemocy fizycz-
nej lub seksualnej do organizacji wspierajacych ofiary
przestepstw lub do schronisk dla kobiet. Dla przy-
ktadu, podczas gdy jedna trzecia kobiet skontakto-
wata sie z lekarzem, osrodkiem zdrowia lub szpitalem
wskutek najpowazniejszego przypadku przemocy
seksualnej ze strony partnera, do schroniska dla
kobiet zgtosito sie zaledwie 6% z nich, natomiast do
organizacji wspierajacej ofiary 4%. Wynik ten wska-
zuje na liczne czynniki, jakie nalezy uwzglednic, jesli
chodzi o zgtoszenia kobiet: $wiadomos¢ istnienia
takich stuzb, ktéra moze zaleze¢ od miejsca zamiesz-
kania kobiety na terytorium kraju oraz dostepnosci
takich stuzb w jej okolicy; zasoby pozostajace do dys-
pozycji organizacji i warunkujace mozliwos¢ Swiad-
czenia przez nig ustug oraz najpilniejsze potrzeby
kobiet, ktére moga by¢ nastawione na opieke zdro-
wotna. Zgodnie z dyrektywa UE w sprawie ofiar
oraz konwencja stambulska w catej UE zachodzi
pilna potrzeba zwiekszenia zasobdéw specjalistycz-
nych stuzb wsparcia dla ofiar, mogacych reagowac na
potrzeby kobiet bedacych ofiarami przemocy.

Mniej wiecej jedna na cztery ofiary napasci na tle
seksualnym ze strony partnera lub osoby niebeda-
cej partnerem nie skontaktowata sie z policja czy
inna organizacja wskutek najpowazniejszego zajscia
z uwagi na poczucie wstydu i zazenowanie. Nalezy
zdecydowanie przeciwdziata¢ reakcjom na wiktymi-
zacje kobiet mogacym umacnia¢ zwyczaj obwiniania
ofiary. Specjalistyczne stuzby wsparcia musza zatem
zaspokaja¢ potrzeby ofiar, ktére cierpia z powodu
negatywnych odczu¢ w nastepstwie wiktymizacji,
mogacych objawiac sie poczuciem winy lub wstydu.

Dane maja zasadnicze znaczenie dla oceny, czy rézne
stuzby zaspokajaja potrzeby ofiar, jak rowniez dla
ustalenia obszaréw dziatalnosci, w ktérych mozna
w najbardziej efektywny sposéb wydac¢ srodki na
pomoc ofiarom.

L
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Wspolna reakcja na przemoc wobec kobiet

= Skuteczno$¢ aktualnego prawodawstwa, inicjatyw
politycznych oraz interwencji specjalistéw mozna
oceni¢, analizujac faktyczne dowody $wiadczace
0 gotowosci kobiet do zgtaszania przypadkéw ztego
traktowania oraz o ich zadowoleniu z ustug, ktére sie
dla nich Swiadczy. Z uwagi na duz3 liczbe niezgtasza-
nych przypadkéw w wielu pafnstwach cztonkowskich
UE, skuteczne zaspokojenie potrzeb i zapewnienie
praw przystugujacych kobietom wymaga reakcji na
przemoc ze strony réznych podmiotéw.

= Dla zharmonizowanego i efektywnego procesu gro-
madzenia i wymiany danych dotyczacych przypad-
kéw przemocy wobec kobiet zasadnicze znaczenie
ma wspotpraca miedzyinstytucjonalna.

1.3. Przemoc psychiczna
wobec kobiet
ze strony partnera

Dostrzezenie skali i szczegdlnego
charakteru przemocy psychicznej ze strony
partnera oraz reagowanie na taka przemoc

= Przemoc psychiczna ze strony partnera to zjawisko
szeroko rozpowszechnione i wymagajace uwagi ze
wzgledu na swe skutki. Badania wskazuja na przy-
ktad, ze przemocy psychicznej ze strony aktualnego
lub bytego partnera doswiadczyty dwie na piec¢ kobiet
(43%). Dla przyktadowego zobrazowania nalezy
wspomnie¢, ze na podana wartosc¢ ztozyt sie odsetek
kobiet, ktére sa ponizane lub upokarzane przez part-
nerow na osobnosci (25%), kobiet, ktére doswiad-
czyty ze strony swoich partneréw grézb w celu zada-
nia bolu psychicznego (14%), oraz kobiet, ktorym
partnerzy zabronili wychodzi¢ z domu, zabrali im klu-
czyki od samochodu lub je wiezili (5%).

= 7% kobiet pozostajacych aktualnie w zwiazkach
doswiadczyto co najmniej czterech réznych form
przemocy psychicznej. Powielane i powtarzajace sie
formy przemocy psychicznej trzeba uzna¢ za ograni-
czajace niezaleznos$¢ kobiet, co réwna sie utracie nie-
zaleznosci w zyciu prywatnym i rodzinnym.

= Pracodawcy i zwiazki zawodowe powinni rozwazy¢
podjecie dziatalnosci informacyjnej i wprowadzenie
stosownych szkolen dla odpowiednich pracownikéw,
aby pomoc im w identyfikacji pracownikéw cierpia-
cych z powodu kontroli psychicznej ze strony partnera
oraz w reagowaniu na potrzeby takich pracownikdéw.

= Policje i inne wiasciwe stuzby rzadowe nalezy szkoli¢
pod katem rozpoznawania i rozumienia skutkéw psy-
chicznego nekania ofiar.

= Kontrola i agresja ze strony sprawcéw moze wyma-
gac¢ bezposredniej interwencji policji w celu zapew-
nienia ofiarom ochrony i skierowania ich do stuzb
wsparcia dla ofiar, bez czekania, az ofiara samodziel-
nie poszuka pomocy. Jednoczes$nie zachodzi potrzeba
zapewnienia srodkéw majacych na celu rozwiazanie
problemu agresji po stronie sprawcéw, w tym stoso-
wanej przez nich przemocy.

= Nalezy dokona¢ przegladu ustawodawstwa na pozio-
mie panstw cztonkowskich UE w celu stwierdze-
nia, czy obejmuje ono rézne formy i skutki powta-
rzajacej sie przemocy psychicznej dla ofiar, z ktéra
wedtug wynikéw badania czesto idzie w parze
przemoc fizyczna lub wykorzystywanie seksualne
w zwigzkach.

1.4. Doswiadczenie nekania
(stalking)

Poprawa reakcji na nekanie w zakresie
prawa i w praktyce

= Wyniki badania wskazujg, ze jedna na pie¢ kobiet
doswiadczyta nekania po ukonczeniu 15. roku zycia,
przy czym 5% tych kobiet doswiadczyto takiego
nekania w okresie 12 miesiecy poprzedzajacych
badanie. Trzy na cztery przypadki nekania nigdy jed-
nak nie zostaty zgtoszone policji. Uwzglednienie neka-
nia w prawie krajowym powinno o$miela¢ kobiety do
zgtaszania takich przypadkéw. Jednoczesnie nalezy
dokona¢ przegladu skutecznos$ci przepisow prawa
dotyczacych nekania na poziomie panstw czton-
kowskich. Panstwa cztonkowskie UE nieposiadajace
wszechstronnego prawodawstwa dotyczacego neka-
nia nalezy zacheci¢ do wprowadzenia prawa, ktére
zaspokajatoby potrzeby ofiar.

= Panstwo powinno zapewni¢ ofiarom nekania odpo-
wiednia ochrone, opierajac sie na formach ochrony
opracowanych w odpowiedzi na przypadki przemocy
domowe;j.

= Fakt, ze jedna na 10 kobiet doswiadczyta nekania
przez bytego partnera, powinien stanowi¢ dla stuzb
wsparcia ostrzezenie o realnym zagrozeniu nekaniem
w nastepstwie zwiazku, i zapobiec przeoczaniu przez
nie takich wzoréw zachowania.

= Jedna na pie¢ kobiet, ktére doswiadczyty neka-
nia, informuje, ze trwato ono ponad dwa lata.
Emocjonalne i psychologiczne konsekwencje nekania



moga by¢ tak samo dtugotrwate i gteboko zakorze-
nione jak skutki przemocy fizycznej i seksualnej.
Specjalistyczne stuzby wsparcia dla ofiar musza by¢
zatem dostepne réwniez dla ofiar nekania, zapewnia-
jacim pomoc.

Rola internetu i mediéw spotecznosciowych

= 239% ofiar nekania podato w trakcie badania, ze wsku-
tek najpowazniejszego przypadku nekania zmuszone
byty zmieni¢ adres poczty elektronicznej lub numer
telefonu. W internecie oraz na platformach mediéw
spotecznosciowych nalezy podja¢ dziatania majace
na celu zapewnienie ofiarom nekania pomoc w zgta-
szaniu takich przypadkéw oraz dziatania ukierunko-
wane na rozwigzanie problemu zachowan sprawcéw.
Jednoczesnie mozna zacheca¢ policje, by rutynowo
uznawata przypadki nekania za pomoca internetu
(cyberstalking), obejmujac je dochodzeniem.

1.5. DosSwiadczenia zwigzane
z molestowaniem
seksualnym

Podnoszenie swiadomosci i zachecanie

do zgtaszania przypadkéw molestowania
seksualnego

= Molestowanie seksualne to dla wielu kobiet w UE

Opinie FRA wynikajace z podstawowych ustalen

i moze odbywac sie przy uzyciu réznych srodkéw
tacznosci, takich jak internet czy telefon komér-
kowy. Policje mozna zacheca¢, by rutynowo uzna-
wata przypadki molestowania za pomoc3 internetu
(cybermolestowanie), obejmujac je dochodzeniem
tak samo jak w przypadku nekania za pomoca inter-
netu (cyberstalking).

Podatnos¢ kobiet zajmujacych wyzsze
stanowiska a podatnosc¢ pozostatych kobiet

= 0d 74% do 75% kobiet zajmujacych stanowiska spe-

cjalistyczne lub kierownicze najwyzszego szczebla
doswiadczyto w swoim zyciu molestowania seksual-
nego, przy czym jedna na cztery takie kobiety padta
ofiarg molestowania seksualnego w okresie 12 mie-
siecy poprzedzajacych badanie. Nalezy uzna¢ fakt,
ze kobiety zajmujace stanowiska kierownicze i inne
stanowiska w kierownictwie najwyzszego szczebla
sq zagrozone molestowaniem seksualnym. Moze to
wynika¢ z réznych czynnikéw, takich jak srodowisko
pracy i sytuacje zwiekszajace ryzyko ztego traktowa-
nia, jak rowniez wieksza czujnos¢ kobiet zajmujacych
stanowiska w kwestii tego, czym jest molestowa-
nie seksualne. Pracodawcy i inne organizacje musza
dazy¢ do zwiekszenia $wiadomosci oraz podejmowac
praktyczne inicjatywy w celu stwierdzenia i rozwia-
zania problemu molestowania seksualnego, ktérego
doswiadczaja kobiety wykonujace rézne zawody
i majace rézne wyksztatcenie, zatrudnione w rozma-
itych miejscach pracy.

doswiadczenie wszechobecne i nagminne. Na przy-
ktad jedna na piec kobiet po ukonczeniu 15. roku zycia
doswiadczyta niechcianego dotykania, przytulania
lub catowania, natomiast 6% wszystkich kobiet padto
ofiara tego rodzaju molestowania co najmniej szes¢
razy od czasu ukonczenia 15. roku zycia. 32% kobiet,
ktére doswiadczyty molestowania seksualnego po
ukonczeniu 15. roku zycia, wskazato, ze sprawca byt
ich kolega, szef lub klient. Reagujac na ten proce-
der, organizacje pracodawcéw i zwiazki zawodowe
powinny propagowa¢ wiedze na temat molestowa-
nia seksualnego, zachecajac kobiety do zgtaszania
takich zdarzen.

Wedtug wynikéw badania, molestowania seksual-
nego kobiet dopuszczaja sie rézni sprawcy i moze
ono przybiera¢ forme z zastosowaniem nowych tech-
nologii. Jedna na 10 kobiet (11%) doswiadczyta nie-
stosownych zalotéw na portalach spotecznosciowych
lub otrzymywata e-maile albo SMS-y o jednoznacz-
nie seksualnym charakterze. Takich form molestowa-
nia seksualnego w przewazajacej mierze doswiad-
czaja kobiety mtodsze. Panstwa cztonkowskie UE
musza dokona¢ przegladu aktualnego zakresu $rod-
kéw ustawodawczych i politycznych bedacych odpo-
wiedzia na molestowanie seksualne oraz uwzgledni¢
fakt, ze moze ono pojawiac sie w réznych miejscach

Zapewnienie dowoddéw w celu zwrécenia
uwagi na molestowanie seksualne
i zwalczanie tego zjawiska

= W danych administracyjnych oraz istniejacych bada-
niach dotyczacych pracy i wyksztatcenia nalezy
uwzgledni¢ ogélne i szczegétowe zagadnienia zwia-
zane z molestowaniem seksualnym. Dane uzyskane
z takich badan mozna wykorzysta¢ na potrzeby swia-
domego ksztattowania polityki oraz podejmowania
dziatann ukierunkowanych na rozwiazanie problemu
tej formy ztego traktowania.

1.6. Doswiadczenie przemocy
w dziecinstwie

Skala znecania sie nad dzie¢mi
i niezgtaszanie takich przypadkéw

= Ponad jedna na 10 kobiet (12%) doswiadczyta przed
ukonczeniem 15. roku zycia pewnej formy wykorzy-
stywania seksualnego lub innego tego typu zdarze-
nia ze strony osoby dorostej. Do takich form ztego
traktowania nalezy zazwyczaj okazywanie narzadéw
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ptciowych przez osobe dorosta (8%) lub dotykanie
narzadéw ptciowych czy piersi dziecka (5%). Jesli
chodzi o przypadki ekstremalne, 1% kobiet utrzy-
muje, ze w dziecinstwie byty zmuszane do wspétzy-
cia ptciowego z osoba dorosta.

= Okoto 27% kobiet doswiadczyto w dziecinstwie
(przed ukonczeniem 15. roku zycia) pewnej formy
fizycznego znecania sie przez osobe dorosta.

= UE musi ponownie skoncentrowac sie na tej rozpo-
wszechnionej i rzadko zgtaszanej formie ztego trakto-
wania, doswiadczanej przez kobiety w dziecinstwie.
Niniejsze dowody mozna wykorzysta¢, aby zajac¢ sie
aktualnymi i dawnymi przypadkami ztego traktowa-
nia dzieci.

Cechy charakterystyczne ztego traktowania

= W 97% przypadkéw przemocy seksualnej w dziecin-
stwie sprawca byt mezczyzna, natomiast jesli cho-
dzi o przemoc fizyczng, liczba przypadkéw przypisy-
wanych mezczyznom zaledwie niewiele przekracza
liczbe przypadkéw takiej przemocy ze strony kobiet.

= Szczeg6towe dane na temat znecania sie nad dzie¢mi,
w tym badania mogace obejmowac¢ przypadki nie-
zgtoszone, potrzebne sa do ustalenia i umocnie-
nia dowodéw potwierdzajacych cechy charaktery-
styczne ztego traktowania, ktére to dowody mozna
wykorzysta¢ na potrzeby ukierunkowanych inter-
wencji majacych na celu zapobieganie ztemu trakto-
waniu, ochrone ofiar oraz karanie sprawcow.

Reagowanie na zte traktowanie
w dziecinstwie

= Wyniki badania pokazuja, ze 30% kobiet, ktére byty
ofiarami wykorzystywania seksualnego ze strony
bytego lub obecnego partnera, doswiadczato réwniez
przemocy seksualnej w dziecinstwie, podczas gdy
w przypadku kobiet, ktére nie byty ofiarami wykorzy-
stywania seksualnego w swoim obecnym lub daw-
nym zwiazku, odsetek ten wynosit 10%. Jednoczesnie
73% matek, ktore byty ofiarami przemocy fizycznej
lub seksualnej ze strony partnera wskazuje, ze co naj-
mniej jedno z ich dzieci dowiedziato sie, ze taka prze-
moc ma miejsce. Aby przerwac¢ btedne koto ztego
traktowania, nalezy realizowac programy ukierunko-
wane na dzieci i rodziny zagrozone przemoca.

= Zgodnie z konwencjg stambulska panstwa cztonkow-
skie UE nalezy zacheci¢ do przegladu ich przepiséw
prawa w celu ponownego rozwazenia uzasadnienia
terminéw zgtaszania przypadkéw ztego traktowania
w dziecinstwie, jezeli takie terminy obowiazuja.

= Dowody sporzadzone na podstawie wtasnych
doswiadczen dzieci ze ztym traktowaniem maja
zasadnicze znaczenie dla formutowania polityki
i wyznaczania kierunkéw dziatan w celu zapobiega-
nia ztemu traktowaniu dzieci oraz zapewnienia im
ochrony przed takim traktowaniem.

1.7. Obawa przed
wiktymizacja i jej skutki

Obawa przed przemoca ze wzgledu
na pte¢ ogranicza kobietom swobode
poruszania sie

= Wyniki badania wskazuja, ze potowa wszystkich
kobiet przynajmniej czasami unika pewnych sytu-
acji lub miejsc z obawy przed napascia fizyczna
lub napascia na tle seksualnym. Dla poréwnania -
wedtug dostepnych badan populacji ogélnej doty-
czacych przestepczosci i wiktymizacji mezczyzni
wykazuja nizszy niz kobiety poziom obawy przed
przestepstwem i obawy te nie wptywaja tak na ich
zycie, jak ma to miejsce w przypadku kobiet. Obawe
przed przestepstwem u kobiet - zwtaszcza obawe
przed przemoca ze wzgledu na pte¢ - trzeba uzna¢
i reagowac na nig na poziomie UE i panstw cztonkow-
skich oraz na poziomie lokalnym, gdyz negatywnie
wptywa ona na swobode poruszania sie kobiet na co
dzien.

Wyiszy poziom leku moze wskazywac
na zte traktowanie

= Wiele kobiet wykazujacych wysoki poziom leku przed
napascia zazwyczaj takze doswiadczyto w swoim
zyciu znacznej przemocy fizycznej lub seksualnej.
Majac na uwadze, ze wyzszy poziom leku moze wyni-
ka¢ z doswiadczen zwigzanych ze ztym traktowa-
niem, pracownikéw stuzby zdrowia i innych stosow-
nych specjalistéw mozna w miare potrzeb zachecag,
by zadawali pytania dotyczace obawy przed wikty-
mizacja i gromadzili na ten temat informacje, dazac
do stwierdzenia ewentualnego ztego traktowania.



1.8. Stosunek do
przemOCy WObeC ofiarom i podejmowania dziatan majacych na celu

Wieksze uswiadomienie problemu = Kobiety bedace ofiarami przemocy rzadko zgtaszaja
to specjalistycznym stuzbom. Jezeli kampanie majace
na celu lepsze uswiadomienie przemocy wobec

przemocy wobec kobiet

Opinie FRA wynikajace z podstawowych ustalen

: A L, zapobieganie takiej przemocy.
kobiet i Swiadomos¢ o o
tej przemocy Zaspokojenie w praktyce oczekiwan

co do zapewnienia odpowiednich stuzb

Kobiety postrzegaja przemoc wobec kobiet w swoim kobiet i zachecenie do zgtaszania przypadkéw prze-
kraju jako zjawisko powszechne lub rzadkie, zaleznie mocy maja odnies¢ sukces, nalezy zapewni¢ spe-
od ich osobistych doswiadczen zwiazanych z prze- cjalistyczne stuzby i wyposazy¢ je w odpowiednie
moca ze strony partnera lub mezczyzny niebedacego zasoby, z mys$la o zaspokojeniu potrzeb ofiar.

partnerem, znajomosci innych kobiet bedacych ofia-
rami przemocy oraz wiedzy wyniesionej z kampanii  Zapewnienie, by kampanie prowadzono

poswieconych przemocy wobec kobiet. Opracowujac ~ na podstawie istniejacych dowodéw, ktore

strategie majace na celu zwiekszenie wiedzy na  potwierdzaja przemoc wobec kobiet
temat przemocy wobec kobiet w r6znych miejscach

oraz wsrod réznych grup kobiet, nalezy uwzgledni¢ = Z uwagi na brak danych na poziomie panstw czton-

wzajemne powidzania miedzy tymi czynnikami. kowskich UE w celu szerzenia wiedzy na temat prze-

mocy wobec kobiet oraz podjecia dziatan w obszarze
Celowe kampanie na poziomie panstw cztonkow- takiej przemocy panstwa cztonkowskie moga korzy-
skich UE maja zasadnicze znaczenie dla zwieksze- sta¢ z wynikéw badania FRA, ktére tej przemocy
nia wsrod kobiet (i mezczyzn) wiedzy na temat prze- dotyczy.

mocy ze wzgledu na pte¢, zachecenia do zgtaszania

INTERPRETACJA WYNIKOW -‘ A

Miedzy poszczegolnymi panstwami cztonkowskimi wystepuja réznice dotyczace poziomu zgtaszania przy-
padkéw przemocy. Wiecej szczegétéw mozna znalez¢ w internetowym narzedziu do przegladania danych,
towarzyszacym niniejszemu sprawozdaniu. Oto kilka mozliwych przyczyn tych réznic.

Swiadomo$¢ wystepowania réznic miedzy poszczegélnymi panstwami

Podobnie jak oficjalne dane wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych réznia sie znacznie pomiedzy
panstwami, duze réznice istnieja takze w poziomie przyznawania, w kontekscie badan ofiar przestepstw,
ze zostato sie ofiarg przestepstwa. Dotyczy to przestepstw w ogdle, w szczegdlnosci przypadkow prze-
mocy wobec kobiet, co stanowi wyjatkowo delikatny temat do rozmowy w ramach badania. Na uwzgled-
nione w sprawozdaniu FRA réznice miedzy poszczegélnymi krajami dotyczace wystepowania przemocy
nalezy spojrze¢ w powiazaniu z wieloma czynnikami. Na przyktad w oficjalnych danych na temat prze-
mocy widac¢ znaczne roznice miedzy poszczegdlnymi krajami na ogélnych poziomach wystepowania zja-
wiska przemocy, w tym na poziomie przemocy wobec kobiet tam, gdzie takie dane s3 dostepne. Z jednej
strony dane pochodzace z badan dotyczacych przestepczosci ogélnie, a takze z badan poswieconych prze-
mocy wobec kobiet, zawsze wskazuja na réznice miedzy panstwami, jesli chodzi o wskazniki przemocy.
Z drugiej strony badanie FRA wykazato mniejsze réznice miedzy panstwami cztonkowskimi UE, jesli chodzi
o wskazniki przemocy domowej niz badanie dotyczace zdrowia kobiet i aktéw przemocy domowej prze-
prowadzone przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) w 10 panstwach (dane zebrane w latach 2000~
2003). Jesli poréwnac¢ wyniki badania FRA dotyczace przypadkéw gwattu z wynikami przeprowadzonego
w Stanach Zjednoczonych (USA) krajowego badania dotyczacego przemocy w rodzinie i przemocy seksu-
alnej obejmujacego 50 stanéw USA (dane zebrane w 2010 r.), to roznice miedzy panstwami cztonkowskimi
s3 mniejsze niz miedzy stanami w USA. Wyniki badania FRA pokrywaja sie tez w znacznej mierze z istnie-
jacymi wynikami krajowych badan dotyczacych przemocy wobec kobiet w panstwach cztonkowskich UE,
w ktoérych takie badania przeprowadzono.

przypadkéw przemocy oraz zapewnienia ochrony
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Na co wskazuja wyniki?

W ponizszej sekcji przedstawiono podstawowe ustale-
nia z badania, odzwierciedlajace gtéwne obszary, ktére
uwzgledniono w kwestionariuszu.

Ze szczegOtowymi ustaleniami mozna zapoznac sie
w gtéwnym sprawozdaniu na temat wynikéw bada-
nia (dostepne w jezyku angielskim) oraz za pomoca
internetowego narzedzia przegladania danych, ktére
zapewnia uzytkownikowi mozliwos¢ wyodrebnienia
danych na rézne sposoby.

Pytania o doswiadczenia po ukonczeniu 15. roku
zycia, przed ukonczeniem 15. roku zycia oraz w okre-
sie 12 miesiecy poprzedzajacych rozmowe w ramach
badania

W badaniu wziety udziat kobiety w wieku 18-74 lata.
Aby rozrézni¢ incydenty, ktére miaty miejsce w dzie-
cinstwie, oraz stosowac ustalona praktyke prowadze-
nia badan, w pytaniach przyjeto granice 15. roku zycia,
proszac kobiety, by przypomniaty sobie zdarzenia, ktére
miaty miejsce przed osiggnieciem tego wieku i w okre-
sie pozniejszym.

W réznych badaniach stosuje sie rozny wiek gra-
niczny na potrzeby konstruowania pytan. FRA przy-
jeta w swoim badaniu wiek graniczny 15 lat, czyli taki
sam, jaki przyjeta Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)
w badaniu dotyczacym zdrowia kobiet i przemocy
domowe;j.

W badaniu FRA proszono kobiety o wyodrebnienie zda-
rzen, ktére miaty miejsce po ukonczeniu 15. roku zycia
(w okreslonym okresie zycia) oraz zdarzen z okresu
12 miesiecy poprzedzajacych rozmowe w ramach bada-
nia. Kierowana do kobiet prosba o zastanowienie sie
nad okresem ostatnich 12 miesiecy pomaga im wyod-
rebni¢ zdarzenia niedawne i mozliwie odlegte w cza-
sie. Zapewnia to uzyskanie danych o bezposrednim

znaczeniu strategicznym, jesli chodzi o biezaca prak-
tyke, taka jak reakcje policji na zgtoszenia ofiar.

2.1. Przemoc fizyczna
i seksualna

» Przemoc fizyczna:
Wedtug danych szacunkowych, w okresie 12 mie-
siecy poprzedzajacych rozmowy w ramach badania,
13 miIn kobiet doswiadczyto w UE przemocy fizycz-
nej. Jest to 7% kobiet w wieku 18-74 lata w UE .

» Przemoc seksualna:
Wedtug danych szacunkowych, w okresie 12 mie-
siecy poprzedzajacych rozmowy w ramach badania,
3,7 min kobiet doswiadczyto w UE przemocy seksu-
alnej - jest to 2% kobiet w wieku 18-74 lata w UE.

Przemoc fizyczna i seksualna w ujeciu
ogo6lnym

» Jedna na trzy kobiety (33%) doswiadczyta prze-
mocy fizycznej lub seksualnej po ukonczeniu
15. roku zycia.

» Okoto 8% kobiet doswiadczyto przemocy fizycznej
lub seksualnej w okresie 12 miesiecy poprzedzaja-
cych rozmowe w ramach badania (rysunek 1a).

» 22% kobiet posiadasjacych partnera (aktualnego
lub bytego) doswiadczyto z jego strony przemocy
fizycznej lub seksualnej po ukorczeniu 15. roku
zycia (tabela 1).

T Wedtug bazy danych on-line Eurostatu na dzien 1 stycznia

w UE-28 zyto 186 590 848 kobiet w wieku 18-74 lata, zob.:
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/statistics/
search_database (data code demo_pjan, dane wyodrebnione dnia
16 sierpnia 2013 r.).
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Rysunek 1a: Kobiety, ktére doswiadczaty przemocy fizycznej lub seksualnej po ukonczeniu 15. roku zycia

w okresie 12 miesiecy przed przeprowadzeniem rozmowy, UE-28 (%)

W Brak przemocy fizycznej i/lub
seksualnej od 15. roku zycia

Tak, bytam ofiara przemocy
przed ponad 12 miesigcami

M Tak, bytam ofiara przemocy
w ciagu ostatnich 12 miesiecy

Uwaga: Na podstawie odpowiedzi udzielonych przez wszystkie respondentki (N = 42 002).
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012 r.

Ramka 1: O co pytano w kwestionariuszu badania - przemoc fizyczna i przemoc

seksualna

Przemoc fizyczna

Liczac od ukonczenia15.roku zyciado teraz/w okresie

ostatnich 12 miesiecy, jak czesto ktos:

 popychat Pania lub odpychat?

e uderzat Pania otwarta dtonia?

e rzucat w Pania twardym przedmiotem?

e szarpat Pania lub ciagnat Pania za wiosy?

* uderzat Pania piescia lub twardym przedmiotem
albo kopat?

e powodowat u Pani oparzenia?

 prébowat Pania dusi¢?

e kaleczyt Pania, dzgat lub strzelat do Pani?

e uderzat o co$ Pani glowa?

Przemoc seksualna

Liczac od ukoriczenia15. roku zycia do teraz/w okresie

ostatnich 12 miesiecy, jak czesto ktos:

» zmuszat Panig do odbycia stosunku seksualnego,
obezwtadniajac Pania lub zadajac bél w innej
formie? [W RAZIE POTRZEBY: Jako stosunek

seksualny rozumiemy tutaj wymuszony seks
oralny albo wymuszona penetracje odbytu lub
pochwy.]

 poza tym, prébowat zmusi¢ Pania do odbycia
stosunku seksualnego, obezwtadniajac Pania
lub zadajac bol w innej formie? [W RAZIE
POTRZEBY: Jako stosunek seksualny rozumiemy
tutaj wymuszony seks oralny, albo wymuszona
penetracje odbytu lub pochwy.]

e poza tym, zmuszat Pania do udziatu w réznych
czynnosciach seksualnych, kiedy Pani tego nie
chciata lub nie mogta odmowic¢?

e |ub: czy godzita sie Pani na czynnos¢ seksualng,
poniewaz bata sie Pani tego, co moze sie zdarzy¢
w razie Pani odmowy?

Pytania dotyczace przemocy fizycznej i przemocy
seksualnej zadawano oddzielnie w odniesieniu do
obecnego partnera, poprzedniego partnera i innych
0s6b.




Rysunek 1b: Kobiety, ktére doswiadczaty przemocy fizycznej lub seksualnej ze strony partnera

po ukonczeniu 15. roku zycia, UE-28 (%)

MT

UE-28 22%
10-19%

M 20-29%

M 30-39%

Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.

Na co wskazuja wyniki?

Tabela 1: Kobiety, ktére doswiadczaty przemocy fizycznej lub seksualnej ze strony obecnego lub poprzedniego
partnera albo innej osoby po ukonczeniu 15. roku zycia, w podziale na panstwa cztonkowskie UE (%)<

Panstwo Partner Inna osobac Dowolny partner
cztonkowskie UE (obecny lub poprzedni)® lub inna osoba¢
AT 13 12 20

BE 24 25 36
BG 23 14 28
cy 15 12 22
Cz 21 21 32
DE 22 24 35
DK 32 40 52
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Panstwo Partner Inna osobac Dowolny partner
cztonkowskie UE (obecny lub poprzedni)® lub inna osoba“
EE 20 22 33
EL 19 10 25
ES 13 16 22
Fi 30 33 47
FR 26 33 44
HR 13 13 21
HU 21 14 28
IE 15 19 26
IT 19 17 27
LT 24 16 31
LU 22 25 38
LV 32 17 39
MT 15 15 22
NL 25 35 45
PL 13 11 19
PT 19 10 24
RO 24 14 30
SE 28 34 46
S 13 15 22
SK 23 22 34
UK 29 30 44
UE-28 22 22 33

Uwagi: a-wyniki w pierwszych dwdch kolumnach tabeli nie sumuja sie w kolumnie trzeciej ze wzgledu na rézna podstawe obliczeniowa
wynikéw (wyniki dotyczace przemocy ze strony partnera pochodza od respondentek, ktére majg lub miaty partnera, w odrdznieniu
od wszystkich kobiet) oraz na fakt, ze niektére respondentki doswiadczyty przemocy zaréwno ze strony partnera, jak i innych oséb;

b - dotyczy kobiet, ktére byty zamezne, mieszkaty z kims bez zawarcia matzeristwa lub byty w zwiazku (ale bez mieszkania razem)
w czasie rozmowy lub w dowolnym czasie w przesztosci (n = 40 192);
¢ - dotyczy wszystkich respondentek (N = 42 002).
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012 r.

Cechy przemocy fizycznej Cechy przemocy seksualnej

» Okoto 31% kobiet doswiadczyto raz lub wiecej niz  » tacznie 11% kobiet po ukoriczeniu 15. roku zycia

20

raz przemocy fizycznej (zob. ramka 1) po ukoncze-
niu 15. roku zycia (tabela 2). Chociaz kobiety najcze-
Sciej wskazywaty, ze zostaty popchniete lub ode-
pchniete, to wykluczenie tej formy przemocy ma
jedynie niewielki wptyw na o0gélna czestotliwos¢
wystepowania przypadkéw przemocy fizycznej,
zmniejszajac wskaznik z 31% do 25%. Ten wynik
stanowi odzwierciedlenie faktu, ze wiele kobiet,
ktére mowia, iz zostaty popchniete lub odepchniete,
doznaty takze innych form przemocy fizycznej.

Najczestszymi formami przemocy fizycznej jest
popychanie lub odpychanie, uderzanie otwarta dto-
nig lub szarpanie albo ciagniecie za wtosy.

padto ofiara przemocy seksualnej (zob. ramka 1) ze
strony partnera lub innej osoby. Cze$¢ kobiet wska-
zata, ze doswiadczyta jednego rodzaju przemocy
seksualnej, inna czes¢, ze doswiadczaty wielu form
przemocy seksualnej.



Na co wskazuja wyniki?

Tabela 2: Kobiety, ktére po ukonczeniu 15. roku zycia doswiadczyty réznych form przemocy fizycznej ze strony
partnera lub innych os6b, UE-28 (%)«

Rodzaje przemocy fizycznej Obecny partner? Poprzedni Inna osoba Dowolny
partner® partner lub inna
osoba

Popychanie lub odpychanie 5 19 13 23
Uderzenie otwarta dtonia 4 15 8 17
Rzucenie twardym przedmiotem 2 8 4 9
Szarpanie lub ciagniecie za wtosy 2 10 7 13
Bicie piescia lub twardym

; . 1 9 5 10
przedmiotem albo kopanie
Oparzenie 0 1 0 1
Préba uduszenia 1 5 1 4
Kaleczenie, dzganie lub strzelanie 0 1 1 1
Uderzanie o co$ gtowa 1 5 2 4
Wszystkie wyzej wymienione 7 24 20 31
Wszystkie wyzej wymienione,
z wyjatkiem popychania lub 5 20 15 25
odpychania

Uwaga: a-dotyczy wszystkich kobiet, ktére w czasie rozmowy byty zamezne, mieszkaty z kims bez zawarcia matzeristwa lub byty w zwiazku
(ale bez mieszkania razem) (n = 30 675);
b - dotyczy wszystkich kobiet, ktdre przynajmniej raz w przesztosci byty zamezne, mieszkaty z kims bez zawarcia matzeristwa lub byty
w zwiazku (ale bez mieszkania razem) (n = 25 870);
¢ - dotyczy wszystkich respondentek (N = 42 002).
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2072 r.

Wyniki badania dotyczace gwattu nalezy analizowad

Skala zjawiska gwattu wraz z wnioskami ptynacymi z innych pytan ankiety

Jedna na 20 kobiet (5%) padta ofiara gwattu od dotyczacych przemocy seksualnej. Podczas bada-
momentu ukonczenia 15. roku Zyc|a |_|czbe te nia FRA pytano koblety o ich doswiadczenia zZwigzane
uzyskano na podstawie odpowiedzi na pytanie: z czterema rodzajami przemocy seksualnej. Kobiety
,0d czasu ukonczenia 15. roku zycia do chwili mogty wskaza¢, czy i jakich form przemocy do$wiad-
obecnej, jak czesto zmuszat kto$ Pania do odbycia czyly. Ponizsze dane dotycza wynikow na temat
stosunku seksualnego, obezwtadniajac Pania lub doswiadczen kobiet od ukonczenia 15. roku zycia:

zadajac bél w innej formie?”.
» 5% kobiet zostato zmuszonych do odbycia sto-

W wielu panstwach cztonkowskich UE definicja sunku seksualnego,

prawna gwattu wykracza poza przypadek uzycia
sity fizycznej przez sprawce. Dlatego tez skala
zjawiska gwattu w UE moze by¢ wieksza niz
przedstawiona warto$¢ 5%. Niektore przypadki
gwattu moga by¢ zawarte w odpowiedziach kobiet
na inne pytanie badania: ,0d czasu ukonczenia
15. roku zycia do chwili obecnej, jak czesto
zmuszat kto$ Panig do udziatu w czynnosciach
seksualnych, gdy tego Pani nie chciata lub nie
mogta odmowic?”

» 6% kobiet wskazato, ze prébowano je zmusi¢ do
odbycia stosunku seksualnego,

» 6% kobiet podato, ze zmuszono je do podje-
cia czynnosci seksualnych wtedy, gdy tego nie
chciaty lub gdy nie mogty odméwic,

» 6% kobiet zgodzito sie na podjecie czynnosci

seksualnych, poniewaz baty sie, co moze sie
zdarzy¢ w razie odmowy.
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» Niemal jedna na 10 kobiet, ktére wskazaty, ze byty
ofiarami przemocy seksualnej ze strony osoby nie-
bedacej ich partnerem, opisujac szczegéty ngj-
powazniejszego przypadku przemocy seksualnej,
jakiej doswiadczyty, wskazywata, ze w danym zda-
rzeniu brat udziat wiecej niz jeden sprawca.

Powtarzajace sie przypadki przemocy
seksualnej

Ponad potowa kobiet zgwatconych przez
obecnego partnera lub kobiet, ktére obecny
partner probowat zgwatci¢ lub zmusi¢ do czynnosci
seksualnych, gdy nie mogty tego odmdwic,
doswiadczyta wiecej niz jednego przypadku
przemocy seksualnej. W przypadku gwattu
okoto jednej trzeciej ofiar (31%) doswiadczyto co
najmniej szesciu takich zdarzen ze strony swego
aktualnego partnera.

Na podobny wzorzec wskazuja wyniki dotyczace
przemocy seksualnej ze strony poprzednich
partneréw. W zaleznosci od rodzaju przemocy
seksualnej, od jednej trzeciej do jednej czwartej
ofiar doswiadczyto wiecej niz jednego takiego
zdarzenia.

Szczeg6ty dotyczace przemocy w rodzinie

» Jedna trzecia ofiar (34%) przemocy fizycznej ze
strony poprzedniego partnera doswiadczyta co naj-
mniej czterech réznych form przemocy fizycznej.

» Chociaz w wiekszosci przypadkéw akty przemocy
ze strony poprzedniego partnera miaty miejsce

podczas trwania zwiazku, jedna na sze$¢ kobiet
(16%), ktére padty ofiara swoich poprzednich part-
neréw, doswiadczyta przemocy juz po zakonczeniu

zwiazku.

Przemoc w czasie ciazy

Sposréd  kobiet, ktoére doznaty przemocy ze
strony bytego partnera i byty w ciazy w trakcie
trwania tego zwiazku, 42% doznato przemocy
ze strony bytego partnera, bedac w ciazy. Jesli
chodzi o kobiety dos$wiadczajace przemocy od
obecnego partnera, 20% doznato przemocy od
tego partnera w czasie ciazy. Réznice w danych
liczbowych moga odzwierciedla¢ fakt, ze kobiety
nie bardzo moga lub nie bardzo chca moéwic¢
podczas wywiadéw o przemocy ze strony
obecnego partnera - chociaz to zatozenie wymaga
dalszego badania.

Szczeg6ty dotyczace przemocy ze strony
innych os6b

» Jedna na pie¢ kobiet (22%) od ukorczenia 15. roku

zycia doznata przemocy fizycznej od innej osoby niz
jej partner.

Sposrod kobiet, ktére doznaty przemocy fizycznej
od osoby niebedacej ich partnerem, 67% zgtosito,
7e sprawca byt mezczyzna, a dalsze 7% wskazato,
ze doznato przemocy fizycznej ze strony spraw-
c6w obojga ptci. W przypadku przemocy seksual-
nej 97% kobiet wskazato, ze sprawca byt mezczy-

zna (tabela 3).

Tabela 3: Ptec¢ sprawcéw przemocy fizycznej i seksualnej, doznanej od ukonczenia 15. roku zycia, w sytuacji
gdy sprawca nie byt obecny lub byty partner, UE-28 (%)

_ Przemoc fizyczna Przemoc seksualna

Mezczyzna 67 97
Kobieta 26 2
Oboje 7 0
Brak odpowiedzi 1 0
n 7207 2296

Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012 r.




Na co wskazuja wyniki?

2.2. Konsekwencje pPrzemocy  » ofiary przemocy seksualnej wskazywaly, ze cze-
sto cierpia z powodu licznych konsekwencji
Wptyw aktéw przemocy na ofiare psychicznych.

» Opowiadajac o najpowazniejszym przypadku prze- B Kobiety, ktére doznaty przemocy ze strony partnera,

mocy seksualnej, kobiety mowity, ze wéwczas ich
emocjonalna reakcja byty gtéwnie strach, gniew
i wstyd zwigzane z tym, co im sie przydarzyto.
Kobiety, ktére doznaty przemocy seksualnej od
osoby niebedacej ich partnerem, wskazywaty réw-
niez na bardzo duzy poziom szoku.

» Jesli chodzi o dtugotrwate konsekwencje psychiczne

przemocy (zob. tabela 4), wiktymizacja przez part-
neréw lub inne osoby spowodowata, ze ofiary tra-

z wiekszym prawdopodobienstwem beda cierpiaty
z powodu licznych dtugotrwatych skutkéw psy-
chicznych niz kobiety, ktére doswiadczyty przemocy
ze strony sprawcy niebedacego ich partnerem. To
moze odzwierciedlac¢ nie tylko reakcje na najpowaz-
niejszy przypadek przemocy ze strony partnera,
o co pytano w badaniu, ale takze fakt, ze przemoc
ze strony partnera z wiekszym prawdopodobien-
stwem moze obejmowac¢ wiele zdarzen w dtuzszym
okresie.

city pewnos¢ siebie oraz czuty sie bezbronne i petne
obaw.

Tabela 4: Dtugotrwate konsekwencje psychiczne najpowazniejszego przypadku przemocy doznanej
od ukonczenia 15. roku zycia w podziale na rodzaj przemocy i sprawcéw (%)

Inna osoba

Partner
(obecny lub poprzedni)

Przemoc
seksualna

Przemoc
fizyczna

Przemoc
seksualna

Przemoc
fizyczna

Rodzaj konsekwencji psychicznych

Depresja 20 35 8 23
Lek 32 45 23 37
Napady paniki 12 21 8 19
Utrata pewnosci siebie 31 50 17 40
Poczucie bezradnosci 30 48 24 47
Trudnosci ze snem 23 41 13 29
Trudnosci z koncentracja 12 21 7 16
Trudnosci w zwiazkach 24 43 9 31
Inne 3 5 4 4
Liczba wybranych kategorii

Zadna 28 9 43 16
1 26 21 28 25
2-3 27 31 19 35
4 |ub wiecej 17 38 8 24
Brak odpowiedzi 2 (1) 2 1
n 5415 1863 4237 1847

Uwaga: a - respondentki mogty wybrac wiecej niz jedng odpowiedz, wiec fgczna liczba kategorii moze przekracza¢ 100%;
b - wyniki oparte na niewielkiej liczbie odpowiedzi sa statystycznie mniej wiarygodne, wiec wnioski oparte na mniej niz 30
odpowiedziach umieszczono w nawiasach, a wnioski oparte na mniej niz pieciu odpowiedziach usunieto (zaznaczono jako ,-").
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012 r.
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Kontakt z policja i innymi stuzbami

» Jedna trzecia ofiar przemocy ze strony partnera

(33%) i jedna czwarta ofiar aktéw przemocy ze
strony innych oséb (26%) po najpowazniejszych
przypadkach przemocy kontaktowata sie z policja
albo z inn3 organizacja, jak na przyktad organiza-
Cj3 wspierajaca ofiary przestepstw. Wyzszy wskaz-
nik zgtoszen w przypadku przemocy ze strony
partnera moze odzwierciedla¢ dos¢ powszechna
sytuacje, w ktoérej kobieta doswiadcza wielu przy-
padkéw przemocy w zwiazku, zanim zdecyduje sie
na zgtoszenie najpowazniejszego zdarzenia, chcac
powstrzymac nawroét lub narastanie przemocy, pod-
czas gdy przemoc ze strony innych oséb to raczej

» Dla okoto jednej czwartej ofiar poczucie wstydu lub
zazenowania w zwiazku z tym, co sie stato, byto
powodem, dla ktérego nie zgtosity policji ani innej
organizacji najpowazniejszego przypadku przemocy
ze strony partnera lub innych oséb.

Niezaspokojone potrzeby ofiar

» Zapytane o to, jaki rodzaj pomocy bytby przydatny,
kobiety wskazywaty, Zze po najpowazniejszym
przypadku przemocy przede wszystkim chciaty
mie¢ kogos, z kim mozna porozmawiac i kto by je
wspierat (33-54% w zaleznosci od rodzaju prze-
mocy i sprawcy), na kolejnym miejscu byta ochrona
(12-25%) i inna pomoc praktyczna (13-21%).

pojedyncze zdarzenia i istnieje mniejsze ryzyko ich

ponownego zaistnienia. W tabeli 5 podano informa- ~ Przezwyciezenie przemocy

cje dotyczace kontaktu i braku kontaktu ze stuzbami,

z podziatem na sprawcdw i rodzaj aktow przemocy.  » Wiekszos¢ ofiar (57-60% w zaleznosci od sprawcy
i rodzaju przemocy) podzielita sie z kim$ swoimi

» tacznie ofiary zgtosity policji najpowazniejszy akt doswiadczeniami dotyczacymi najpowazniejszego
przemocy ze strony partnera w 14% przypadkéw, przypadku przemocy, jakiego doznaty (tabela 5).
3 najpowazniejszy akt przemocy ze strony innej Okoto jednej trzeciej ofiar przemocy ze strony part-
osoby w 13% przypadkdw. nera (35%) uwaza, ze poradzita sobie z przemoca

dzieki wsparciu rodziny i przyjaciét.

Tabela 5: Kontakt ze stuzbami i rozmowy z innymi ludimi o najpowazniejszym przypadku przemocy doznanej
od ukonczenia 15. roku zycia w podziale na rodzaje przemocy i sprawcow (%)?

Partner Inna osoba
(obecny lub poprzedni)

Przemoc Przemoc Przemoc Przemoc
fizyczna seksualna fizyczna seksualna
Respondentka skontaktowata sie z policja 31 39 24 30
lub innymi stuzbami
Rozmawiata z innymi ludzmi 36 28 44 37
Z nikim nie rozmawiata 32 32 31 33
Brak odpowiedzi 1 (0) 1 1
n 5415 1863 4237 1847

Uwaga: a - wyniki oparte na niewielkiej liczbie odpowiedzi sg statystycznie mniej wiarygodne, wiec wnioski oparte na mniej niz 30
’ odpowiedziach umieszczono w nawiasach, a wnioski oparte na mniej niz pieciu odpowiedziach usunieto (zaznaczono jako ,-").
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.



2.3. Przemoc psychiczna
ze strony partnera

» Przemocy psychicznej ze strony obecnego Iub

poprzedniego partnera doswiadczyta jedna na trzy
kobiety (32%). Przemoc ta obejmuje takie zacho-
wania, jak ponizanie lub upokarzanie respondentki
w miejscach publicznych lub w domu, zabranianie
jej opuszczania domu lub wiezienie jej, zmuszanie
do ogladania pornografii wbrew jej woli, celowe
straszenie lub zastraszanie oraz grozenie przemoca
albo grozenie zrobieniem krzywdy innej osobie,
ktéra dla respondentki jest wazna.

Ogotem 43% kobiet doswiadczyto jakichs form
przemocy psychicznej ze strony partnera (rysunek
2a). Zaliczaja sie do nich m.in. maltretowanie psy-
chiczne iinne formy przemocy psychicznej, takie jak
kontrolowanie (np. préby powstrzymania kobiety
przed spotkaniami z przyjaciétmi lub odwiedzinami

|

Na co wskazuja wyniki?

u rodziny badz krewnych), przemoc ekonomiczna
(zabranianie kobiecie pracy poza domem itp.)
i szantaz (tabela 6).

Do najbardziej rozpowszechnionych form przemocy
psychicznej zalicza sie ponizanie lub upokarzanie
kobiety na osobnosci, interesowanie sie tym, gdzie
jest lub byta, w sposéb wykraczajacy poza ogélna
troske, oraz gniew, jesli rozmawia ona z innymi
mezczyznami. Jedna kobieta na cztery do$wiadczyta
kazdej z tych form przemocy w swoim zwiazku.

Okoto 5% kobiet doznato przemocy ekonomicznej
w obecnym zwiazku, a 13% kobiet dos$wiadczyto
pewnych form przemocy ekonomicznej w poprzed-
nich zwiazkach. Do tego rodzaju przemocy zalicza
sie uniemozliwianie kobiecie przez partnera podej-
mowania samodzielnych decyzji w sprawie finan-
séw rodzinnych lub zabranianie pracy poza domem.

Ramka 2: O co pytano w kwestionariuszu badania - przemoc psychiczna

Jak czesto Pani obecny partner / Czy ktérys z Pani
poprzednich partneréw kiedykolwiek:

® probowat powstrzymac Pania od
widywania sie z przyjaciotmi?

® probowat ograniczy¢ Pani kontakty
z najblizsza rodzina lub krewnymi?

e chciat wiedzie¢, gdzie Pani jest, w sposob
wykraczajacy poza zwykta troske?

e zitoscit sie, jesli rozmawiata Pani z innym
mezczyzna? (lub z inna kobieta, jesli
partnerka jest kobieta)

® podejrzewat Pania o niewiernos¢?

® uniemozliwiat Pani podejmowanie
decyzji w sprawach rodzinnych finanséw
i samodzielne robienie zakupéw?

® zabraniat Pani pracy poza domem?

® zabraniat Pani opuszczania domu, zabierat
kluczyki od samochodu albo wiezit?

Jak czesto Pani zdaniem obecny partner / Czy ktéry$
z poprzednich partneréw kiedykolwiek:

Jak czesto zdarzato sie Pani co$ takiego? Czy obecny
partner lub ktérys$ z poprzednich partneréw:

® ponizat Pania lub upokarzat w obecnosci
innych oséb?

® ponizat Pania lub upokarzat na osobnosci?

® specjalnie robit co$, aby Pania przestraszy¢
lub zastraszy¢, na przyktad krzyczac
i niszczac rzeczy?

® zmuszat Pania do ogladania pornografii

wbrew Pani woli?

grozit, ze zabierze Pani dzieci?

grozit, ze skrzywdzi Pani dzieci?

krzywdzit Pani dzieci?

grozit, ze skrzywdzi lub zabije inna osobe,

ktora jest dla Pani wazna?

® grozit, ze skrzywdzi Pania fizycznie?
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Tabela 6: Przemoc psychiczna ze strony partnera w podziale na rodzaj przemocy i rodzaj partnera (%)?

Obecny partner® Poprzedni partner¢ Partner

(obecny lub
poprzedni)¢

Kontrolowanie 40 35

Przemoc ekonomiczna 5 13 12

Znecanie sie 15 37 32

Szantazowanie znecaniem sie /

S . 2 14 8
znecanie sie nad dzie¢mi
Wszelka przemoc psychiczna 23 48 43

Uwaga: a - w odniesieniu do obecnych partneréw dane procentowe dotycza kobiet, ktére wskazaty, ze przynajmniej czasem doznawaty
okreslonej formy przemocy psychicznej w zwigzku. W przypadku poprzednich partneréw w badaniu pytano respondentki, czy
kiedykolwiek doznaty kazdej z form przemocy psychicznej ze strony jednego z poprzednich partneréw. Kolumna ,Partner” dotyczy
pofaczenia obu tych zjawisk, czyli kobiet, ktére przynajmniej czasem doznawaty okreslonej formy przemocy psychicznej w obecnym

zwigzku lub ze strony poprzednich partneréw;

b - dotyczy wszystkich kobiet, ktére w czasie przeprowadzania badania miaty partnera, czyli byty zamezne, mieszkaty z kims bez
zawarcia zwiazku matzeriskiego lub byty w zwiazku uczuciowym (n = 30 675), z wyjatkiem pozycji dotyczacej szantazowania
znecaniem sie nad dzie¢mi / znecania sie nad dziecmi, dotyczacej wszystkich kobiet, ktére obecnie maja partnera i ktére maja /

miaty dzieci pod opieka (n = 24 770);

¢ - dotyczy wszystkich kobiet, ktdre chociaz raz w przesztosci miaty partnera, czyli byty zamezne, mieszkaty z kims bez zawarcia zwigzku
matzeriskiego lub byty w zwiazku uczuciowym (n = 25 870), z wyjatkiem pozycji dotyczacej szantazowania znecaniem sie nad
dzie¢mi / znecania sie nad dziecmi, dotyczacej wszystkich kobiet, ktére kiedys miaty partnera i ktére maja / miaty dzieci pod opieka

(n =14 469);

d - dotyczy wszystkich kobiet, ktdre w czasie przeprowadzania badania lub w przesztosci miaty partnera, czyli byty zamezne,
mieszkaty z kims bez zawarcia zwiazku matzeriskiego lub byty w zwiazku uczuciowym (n = 40 192), z wyjatkiem pozycji dotyczacej
szantazowania znecaniem sie nad dziecmi / znecania sie nad dziecmi, dotyczacej wszystkich kobiet, ktére majg lub miaty partnera

i ktére maja / miaty dzieci pod opieka (n = 31 418).

Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.

» Sposrod kobiet bedacych obecnie w zwiazku 7%
doznato co najmniej czterech réznych form prze-
mocy psychicznej ze strony obecnego partnera
(rysunek 2b).

» Wiekszos¢ kobiet, ktére doznaty wielu (co najmniej
czterech) form przemocy psychicznej, wskazywato
w badaniu, ze ich obecny partner stosowat wobec
nich przemoc fizyczna lub seksualna.

» Prawdopodobienstwo wystapienia przemocy psy-
chicznej w obecnym zwiazku kobiety zwieksza sie
wraz z powaznym naduzywaniem alkoholu przez jej
partnera. Im czesciej obecny partner sie upija, tym
czestsza jest w zwiazku przemoc psychiczna.



Na co wskazuja wyniki?

Rysunek 2a: Przemoc psychiczna ze strony partnera po ukonczeniu 15. roku zycia, UE-28 (%)

MT

UE-28 43%
30-39%
M 40-49%
W 50-59%
1 60-69%

Zrodto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.
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Rysunek 2b: Przemoc psychiczna ze strony obecnego partnera oraz liczba réznych form przemocy psychicznej
doswiadczanej przez kobiety, UE-28 (%)>®

1forma

IE @y e eO TP Co najmniej jedna z form

77% przemocy psychicznej
23%

Co najmniej 4 formy

Uwaga: a - na podstawie odpowiedzi wszystkich respondentek majacych obecnie partnera (n = 30 675);
b - jesli liczy¢ osobno, to suma kategorii , 1 forma”, ,,2-3 formy” oraz ,,Co najmniej 4 formy” daje razem 24%, podczas gdy tacznie 23%
kobiet doznato co najmniej jednej formy przemocy psychicznej. Réznica ta wynika z zaokraglenia.
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.

2.4. Nekanie (Stalking) Ramka 3: O co pytano w kwestionariuszu

badania - nekanie (stalkin
» W UE-28 nekania po ukonczeniu 15. roku zycia € ( 9)

dos$wiadczyto 18% kobiet (rysunek 3a), natomiast Mogta Pani by¢ w sytuacji, gdy ta sama osoba
5% kobiet doswiadczyto go w okresie 12 miesiecy wielokrotnie zachowywata sie wobec Pani
poprzedzajacych rozmowe w ramach badania. obrazliwie lub stosowata grozby. Prosze, aby
0znacza to, ze okoto 9 min kobiet w UE-28 dos$wiad- w kontekscie kolejnych pytan pomyslata Pani
czyto nekania w okresie 12 miesiecy. o swoim obecnym partnerze i poprzednich
partnerach oraz o innych osobach. Czy po
» Okoto 14% kobiet otrzymywato wielokrotnie od ukonczeniu 15. roku zycia do chwili obecnej /
tej samej osoby obrazliwe wiadomosci, wiadomo- w okresie ostatnich 12 miesiecy ta sama osoba
éci lub telefony z grozbami, a 8% byto $ledzonych wielokrotnie zachowywata sie wobec Pani
lub ktos krazyt wokét ich domu czy miejsca pracy. W nastepujacy sposob:

Sposréd wszystkich badanych kobiet 3% doznato
nekania, ktére wigzato sie z wielokrotnym niszcze-
niem ich mienia przez te sama osobe.

¢ wysytata do Pani e-maile, SMS-y lub
komunikaty internetowe o charakterze
obrazliwym lub zawierajace pogrézki?

* wysyfata do Pani listy lub pocztéwki o charakterze
obrazliwym lub zawierajgce pogrozki?

e wykonywata do Pani telefony, ktére miaty
obrazliwy charakter, zawieraty pogrézki lub
byty gtuche?

e umieszczata w internecie obrazliwe
komentarze na Pani temat?

e zamieszczata Pani intymne zdjecia lub wideo
w internecie lub przez telefon komdérkowy?

 krazyta wokét Pani domu, miejsca pracy
lub szkoty albo czekata tam na Pania bez
uzasadnionego powodu?

e umyslnie Pania $ledzita?

e umyslnie naruszata lub niszczyta Pani
wiasnos¢?

» Jedna na 10 kobiet (9%) doswiadczyta nekania
przez swego poprzedniego partnera (rysunek 3b).




Na co wskazuja wyniki?

Rysunek 3a: Czestotliwos¢ wystepowania nekania, doswiadczenia kobiet po ukonczeniu 15. roku zycia, UE-28 (%)

N

UE-28 18%
0-9%

M 10-19%

M 20-29%

1 30-39%

Uwaga: Na podstawie odpowiedzi wszystkich respondentek (N = 42 002).
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.

Rysunek 3b: Czestotliwos¢ wystepowania nekania po ukonczeniu 15. roku zycia w podziale na typ sprawcy (%)

25
20
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10 9
8
5
0
Obecny Poprzedni Osoba Osoba
partner partner Znajoma nieznajoma

Uwaga: Obecny partner: n = 31 007; poprzedni partner: n = 25 936; osoba znajoma: N = 42 002; osoba nieznajoma: N = 42 002. Na podstawie
) doswiadczonego zdarzenia (zdarzeri) kobiety mogty wskazac co najmniej jednego sprawce.
Zrodto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.
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» Nekanie za pomoca nowych technologii - neka-
nie za pomoca e-maili, wiadomosci tekstowych lub
internetu - dotyczy w szczegdélnosci mtodych kobiet.
4% sposrod wszystkich kobietw wieku18-29 lat, czyli
1,5 min, doswiadczyto w UE-28 nekania za pomoca
nowych technologii w okresie 12 miesiecy poprze-
dzajacych rozmowe w ramach badania, w poréw-
naniu z 0,3% kobiet w wieku 60 lat lub starszych?.

» Sposrod wszystkich kobiet bedacych ofiarami neka-
nia jedna na piec¢ (21%) byta nekana przez ponad
dwa lata.

» Sposrod ofiar nekania jedna na piec¢ (23%) musiata
zmieni¢ numer telefonu lub adres e-mailowy wsku-
tek najpowazniejszego przypadku nekania.

» Policja nigdy nie zostata zawiadomiona o trzech
czwartych przypadkéw nekania (74%), mimo ze
wigzaty sie one z najpowazniejszym przypadkiem
nekania, o ktérym respondentki méwity w badaniu.

2.5. Molestowanie seksualne

Badanie wskazato na réznice w postrzeganiu mole-
stowania seksualnego przez rézne osoby. Rdéznice
w subiektywnym rozumieniu zachowan stanowia réw-
niez odzwierciedlenie przewazajacych wartosci spo-
tecznych i kulturowych, norm i pogladéw na role
ptciowe i wtasciwe zachowania pomiedzy ptciami.

» W zaleznosci od liczby réznych form molestowa-
nia seksualnego, o ktére pytano w badaniu, szacun-
kowo 83-102 min kobiet (45-55% kobiet) w UE-28
dos$wiadczyto molestowania seksualnego po ukon-
czeniu 15. roku zycia.

» Szacunkowo 24-39 min kobiet (13-21%) w UE-28
doswiadczyto molestowania seksualnego tylko
w okresie 12 miesiecy poprzedzajacych wywiad.

2 W badaniu kobiety mogty wskazac, ze nie korzystaja z telefonu
komorkowego, e-maili, mediéw spotecznosciowych lub
ogolnie z internetu. Wyniki dotyczace nekania za pomoca
nowych technologii, jak réwniez opisanego dalej napastowania
seksualnego za pomoca nowych technologii, oparte s3
na doswiadczeniach kobiet korzystajacych z tego rodzaju
komunikacji. Wyniki badania uwzgledniaja zatem réznice miedzy
poszczegdlnymi panstwami cztonkowskimi UE w zakresie, w jakim
mieszkancy maja dostep do internetu i uzywaja telefondéw
komorkowych.
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Ogdlne wystepowanie przypadkow
molestowania seksualnego

» Na podstawie wszystkich 11 pozycji zastosowa-
nych w badaniu celem oceny molestowania seksu-
alnego (lista tych pozycji znajduje sie w ramce 4) co
druga kobieta (55%) w UE doswiadczyta molesto-
wania seksualnego przynajmniej raz po ukoncze-
niu 15. roku zycia, a jedna na piec¢ (21%) w okresie
12 miesiecy poprzedzajacych rozmowe w ramach
badania (rysunek 4).

Ramka 4: O co pytano
w kwestionariuszu badania -
molestowanie seksualne

Kilka pytan o doswiadczenia, jakie moga miec
kobiety.

Czasami mogto sie zdarzy¢, ze kto$ zachowywat
sie wobec Pani w sposéb, jaki uznata Pani za
niepozadany i obrazliwy. Jak czesto doswiadczata
Pani ponizszych zachowan? Jak czesto zdarzato
sie to w okresie ostatnich 12 miesiecy?

* niechciane dotykanie, przytulanie lub
catowanie*

e uwagi lub zarty o charakterze seksualnym,
ktdre Pania obrazity*

 niestosowne zaproszenia na randki

* nietaktowne pytania o Pani zycie prywatne,
ktore Pania obrazity

* nietaktowne uwagi na temat Pani wygladu,
ktore Pania obrazity

 niestosowne wpatrywanie sie lub pozadliwe
spojrzenia, ktére Pania przestraszyty

o ktos wystat lub pokazat Pani obrazy, zdjecia

lub prezenty o jednoznacznie seksualnym

charakterze, ktore Pania obrazity*

ktos sie przed Pania obnazyt*

ktos zmusit Pania do ogladania pornografii

wbrew Pani woli*

niechciane e-maile lub wiadomosci tekstowe

o jednoznacznie seksualnym charakterze,

ktdre Pania obrazity*

niechciane zaczepki na portalach

spotecznosciowych, takich jak Facebook, lub

na czacie internetowym, ktore Pania obrazity.

Gwiazdka (*) zaznaczono szes¢ pozycji, ktore
mozna uznac za najpowazniejsze (z tacznej listy
11 pozycji, o ktére pytano). Wyniki dotyczace
tych szesciu pozycji przeanalizowano oddzielnie
w celu oceny wptywu wybranych pozycji na
zakres molestowania seksualnego mierzony
w badaniu.




Zrédto:

» Jesli spojrzymy na tylko szes¢ konkretnych form

molestowania seksualnego (lista tych wybranych
szes$ciu pozycji znajduje sie w ramce 4), ktére zostaty
okreslone w badaniu jako groZniejsze i powaz-
niejsze dla respondentek, to 45% kobiet w UE
doswiadczyto tych form molestowania seksualnego

Na co wskazuja wyniki?

przynajmniej raz w zyciu, a 13% w okresie 12 mie-
siecy poprzedzajacych rozmowe w ramach badania.

Sposréd kobiet, ktére doswiadczyty molestowa-
nia seksualnego przynajmniej raz po ukonczeniu 15.
roku zycia, 32% wskazywato jako sprawce osobe
z miejsca zatrudnienia - kolege, szefa lub klienta.

Rysunek 4: Czestotliwos¢ wystepowania przypadkéw molestowania seksualnego w okresie 12 miesiecy

poprzedzajacych badanie na podstawie petnej listy i wybranych pozycji pozwalajacych zmierzy¢
zakres molestowania seksualnego, w podziale na panstwa cztonkowskie UE (%) ¢

DK
SE
NL
FR
BE
SK
UK
LU
Fl
DE
UE-28

Uwaga: a - wszystkie respondentki (N = 42 002);

37

M Przypadki molestowania
seksualnego w okresie
ostatnich 12 miesiecy,
na podstawie listy 11 pozycji

M Przypadki molestowania
seksualnego w okresie
ostatnich 12 miesiecy,
na podstawie listy 6 pozycji

b - petna lista obejmuje wszystkie 11 pozycji zastosowane w kwestionariuszu celem zmierzenia zakresu molestowania seksualnego

(patrz ramka 4);

¢ - lista skrécona obejmuje nastepujace szes¢ pozydji: ,Niepozadane dotykanie, przytulanie lub catowanie”, ,Uwagi lub zarty o cha-
rakterze seksualnym, ktdre Panig obrazity”, ,Ktos sie przed Panig obnazyt’, ,Niepozagdane maile lub wiadomosci tekstowe
o jednoznacznie seksualnym charakterze, ktére Panig obrazity”, ,Ktos wystat lub pokazat Pani obrazy, zdjecia lub prezenty o jedno-
znacznie seksualnym charakterze, ktére Pania obrazity”, ,Ktos zmusit Panig do ogladania pornografii wbrew Pani woli”.

Zbidr danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.
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Cechy molestowania seksualnego

Molestowanie  seksualne jest  wielowymiarowe,
poczawszy od form fizycznych, poprzez formy wer-
balne, a skonczywszy na formach pozawerbalnych,
takich jak napastowanie seksualne za pomoca nowych
technologii. Oto kilka przyktadéw:

» fizyczne formy molestowania-29% kobiet w UE-28
po ukonczeniu 15. roku zycia doswiadczyto niepoza-
danego dotykania, przytulania lub catowania;

» molestowanie werbalne - 24% kobiet ustyszato
uwagi lub zarty o charakterze seksualnym, ktére
je obrazity;

» formy pozawerbalne, w tym napastowanie seksu-
alne za pomoca nowych technologii - 11% kobiet
otrzymato niechciane i obraZliwe e-maile lub wia-
domosci tekstowe o jednoznacznie seksualnym
charakterze albo spotkaty je obraZzliwe, niechciane
zaczepki na portalach spotecznosciowych (chodzi
o doswiadczenia po ukonczeniu 15. roku zycia).

» Jesli spojrzymy na powtarzajace sie przypadki wikty-
mizacji, to jedna na piec¢ kobiet (19%) przynajmniej
dwukrotnie doswiadczyta niechcianego dotykania,
przytulania lub catowania po ukonczeniu 15. roku
7ycia, a 6% kobiet doznato tej fizycznej formy mole-
stowania co najmniej szes¢ razy po ukonczeniu
15. roku zycia. Okoto 37% wszystkich kobiet, ktére
padty ofiara molestowania, doswiadczyto dwdch
lub trzech réznych jego form po ukorczeniu 15. roku
zycia, 27% od czterech do szesciu, a 8% co najmniej
siedmiu réznych form molestowania seksualnego.

Szczegéty dotyczace molestowania
seksualnego

» 0gdlnie ujmujac, ryzyko narazenia na molestowa-
nie seksualne jest wyzsze od przecietnego w przy-
padku kobiet w wieku 18-29 lat i w wieku 30-39 lat.
Co najmniej jedna na trzy kobiety (38%) w wieku
18-29 lat doswiadczyta przynajmniej jednej formy
molestowania seksualnego w okresie 12 miesiecy
poprzedzajacych wywiad, a niemal jedna na cztery
kobiety (24%) w wieku 30-39 lat.

» Ryzyko, ze mtoda kobieta w wieku 18-29 lat bedzie
celem pogrozek i obrazliwych zaczepek w interne-
cie, jest dwa razy wieksze niz w przypadku kobiet
w wieku 40-49 lat, i ponad trzy razy wieksze niz
ryzyko dla kobiet w wieku 50-59 lat (rysunek 5).

» Z molestowaniem seksualnym czesciej spotykaja sie
kobiety z wyzszym wyksztatceniem i na najwyzszych
stanowiskach zawodowych: 75% kobiet zatrud-
nionych na najwyzszych stanowiskach menedzer-
skich i 74% wykonujacych wolne zawody doswiad-
czyto w swoim zyciu molestowania seksualnego,

w poréwnaniu z 44% kobiet nalezacych do kategorii
zawodowej ,robotnica wykwalifikowana” czy 41%
kobiet, ktére oswiadczyty, ze nigdy nie wykonywaty
pracy zarobkowej. Ten wniosek moze mie¢ wielora-
kie uzasadnienie, na przyktad kobiety wyksztatcone
s3 bardziej wyczulone na zachowania bedace mole-
stowaniem seksualnym, a takze znajduja sie w miej-
scach pracy i w sytuacjach, w ktérych jest wieksze
ryzyko molestowania.

W wiekszosci przypadkéw molestowania seksu-
alnego po ukonczeniu przez kobiete 15. roku zycia
(68%) sprawca byta osoba kobiecie nieznana. Inni
sprawcy molestowania seksualnego to osoby, ktore
kobieta znata (bez bardziej szczegétowego wyja-
$nienia) (35%), osoby zwiazane z miejscem pracy
kobiety, takie jak kolega, przetozony lub klient
(32%), albo przyjaciel lub znajomy (31%).

Sposrod wszystkich kobiet, ktére opisaty najpowaz-
niejszy  przypadek  molestowania  seksualnego
w swoim zyciu, 35% zachowato zdarzenie w tajem-
nicy i nie powiedziato o nim nikomu, 28% rozma-
wiato z przyjaciétka lub przyjacielem, 24% rozmawiato
z kims$ z rodziny lub z krewnym, a 14% poinformo-
wato swojego partnera. Tylko 4% zgtosito zdarzenie
na policji, 4% rozmawiato z pracodawca lub przetozo-
nym w miejscu pracy, @ mniej niz 1% skonsultowato
sie z prawnikiem, organizacja wspierajaca ofiary prze-
stepstw lub przedstawicielem zwiazkéw zawodowych.

.6. Doswiadczenie przemocy

w dziecinstwie

Majac na uwadze przemoc psychiczng, seksualna
i fizyczna ogdlnie, 35% kobiet wskazato, ze przed
ukonczeniem 15. roku zycia do$wiadczyty co naj-
mniej jednej z wymienionych trzech form przemocy
ze strony dorostego sprawcy.

Czestotliwos¢ przypadkow przemocy seksualnej:
Sposréd wszystkich badanych kobiet 12% wska-
zato, ze przed ukonczeniem 15. roku zycia doswiad-
czyty w jakiejs formie przemocy seksualnej lub ze
spotkato je zdarzenie tego rodzaju ze strony osoby
dorostej. Ten wskaznik odpowiada niemal 21 min
kobiet w UE (tabela 7).

Czestotliwos¢ wystepowania przemocy fizycznej:
Srednio 27% kobiet doswiadczyto przemocy fizycz-
nej ze strony osoby dorostej w dziecinstwie - czyli
przed ukonczeniem 15. roku zycia.

Czestotliwos¢wystepowaniaprzemocypsychicznej:
Okoto 10% kobiet wskazato, ze doswiadczyto
jakich$ form przemocy psychicznej ze strony doro-
stego cztonka rodziny.



Na co wskazuja wyniki?

Rysunek 5: Formy napastowania seksualnego za pomoca nowych technologii po ukonczeniu 15. roku zycia
i w okresie 12 miesiecy poprzedzajacych badanie w podziale na grupy wiekowe (%)?
25%

20
20%

15%

10%

5%

0%

18-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60+ lat Ogétem

M Po ukonczeniu 15. roku zycia W okresie ostatnich 12 miesiecy

Uwaga: a-sposréd wszystkich kobiet, z wyjatkiem przypadkdw, w ktérych odpowied? na pytania o przypadki napastowania seksualnego za
pomoca nowych technologii brzmiata ,nie dotyczy” (n = 35 820); 6084 respondentki zaznaczyty kategorie ,,nie dotyczy” w obydwu
rubrykach; w 98 przypadkach nie dysponowano informacjami na temat wieku.

Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012 r.

Ramka 6: O co pytano
w kwestionariuszu badania -
doswiadczenie przemocy
fizycznej w dziecinstwie

Ramka 5: O co pytano w kwestionariuszu
badania - doswiadczenie
przemocy seksualnej
w dziecinstwie

Jak czesto przed ukonczeniem 15. roku zycia osoba
dorosta w wieku co najmniej 18 lat postepowata
wobec Pani w ponizszy sposéb, chociaz Pani tego
nie chciafa:

 obnazata przed Pania swoje narzady ptciowe,

* kazata Pani pozowa¢ nago przed inng osoba
albo do zdjecia, filmu wideo lub przed kamera
internetows,

* dotykata Pani narzadow ptciowych lub piersi
wbrew Pani woli,

e zmuszata Pania do odbycia stosunku
seksualnego.

Jak czesto przed ukonczeniem 15. roku zycia osoba
dorosta w wieku co najmniej 18 lat postepowata
wobec Pani w ponizszy sposéb:

 uderzata Pania otwarta dtonia lub bolesnie
ciagneta za wtosy,

 uderzata Pania bardzo mocno i bolesnie,

* kopata Pania mocno i bolesnie,

* bita Pania bardzo mocno przy uzyciu jakiego$
przedmiotu, takiego jak kij, laska lub pasek,

e dzgata lub kaleczyta Pania jakims
przedmiotem.

0 co pytano w kwestionariuszu badania
- doswiadczenie przemocy psychicznej
w dziecinstwie

Jak czesto, zanim ukonczyta Pani 15 lat, dorosty
cztonek rodziny w wieku co najmniej 18 lat
postepowat wobec Pani w ponizszy sposob:

¢ mowit, ze nikt Pani nie kocha,

e mowit, ze bytoby lepiej, gdyby sie Pani nie
urodzita,

e grozit, ze Pania opusci lub wyrzuci
z rodzinnego domu,

* jakikolwiek dorosty: grozit, ze Pania bardzo
skrzywdzi lub zabije,
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Tabela 7: Doswiadczenie przemocy przed ukonczeniem 15. roku zycia w podziale na dorostych sprawcéw (%)>°

Panstwo Przemoc Przemoc Przemoc fizyczna | Przemoc psychiczna Przemoc fizyczna,
cztonkowskie | fizyczna seksualna lub seksualna ze strony cztonka seksualna lub

1]3 rodziny psychiczna
27 30 31
BE 14 14 25 11 30
BG 28 3 29 5 30
cY 10 4 12 15
Cz 30 3 32 8 34
DE 37 13 42 13 44
DK 36 13 42 12 46
EE 43 10 48 9 50
EL 20 5 23 7 25
ES 21 11 28 6 30
Fl 46 11 51 10 53
FR 33 20 44 14 47
HR 28 2 30 5 31
HU 20 5 24 8 27
IE 21 9 26 5 27
IT 25 11 31 9 33
LT 15 6 18 8 20
LU 35 15 43 13 44
LV 30 7 33 8 34
MT 16 10 21 4 23
NL 16 20 30 14 35
PL 14 4 17 5 18
PT 24 3 25 5 27
RO 23 (1) 23 4 24
SE 33 15 41 12 44
Sl 8 6 12 7 16
SK 33 4 34 8 36
UK 25 18 36 11 40
UE-28 27 12 33 10 35

Uwaga: a - wyniki oparte na niewielkiej liczbie odpowiedzi sg statystycznie mniej wiarygodne, wiec wnioski oparte na mniej niz 30
odpowiedziach umieszczono w nawiasach, a wnioski oparte na mniej niz pieciu odpowiedziach usunieto (zaznaczono jako ,-");
b - mozliwos¢ udzielenia kilku odpowiedzi - miat miejsce przynajmniej jeden przypadek przemocy fizycznej, seksualnej lub psychicznej

(N =42 002).

Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012 r.



Charakterystyka sprawcow przemocy
w dziecinstwie

» Sprawcami przemocy fizycznej w dziecinstwie s3
gtéwnie osoby z rodziny. Ponad potowa kobiet,
ktére doznaty jakiejs formy przemocy fizycznej
przed ukonczeniem 15. roku zycia, wskazata jako
sprawce ojca (55%), a niemal potowa wskazata
na matke jako na sprawce (46%) (kobiety mogty
wskazac¢ co najmniej jednego sprawce).

» Prawie wszyscy (97%) sprawcy przemocy seksual-
nej w dziecinstwie to mezczyzni. Co druga kobieta,
ktéra w dziecinstwie byta ofiarg przemocy seksu-
alnej, powiedziata, ze sprawca byt mezczyzna, kto-
rego nie znata wczesniej.

Formy przemocy fizycznej

» Okoto 22% wszystkich respondentek wskazato, ze
osoba dorosta w wieku co najmniej 18 lat ,uderzyta
ja otwarta dtonia lub bolesnie pociagneta za wiosy”.
Wiekszos¢ kobiet méwita, ze co$ takiego zdarzyto
sie co najmniej raz (16% wszystkich respondentek).

Na co wskazuja wyniki?

Zwiazek miedzy przemoca w dziecinstwie
i poézniejszymi doswiadczeniami

» Niemal jedna trzecia (30%) kobiet, ktére byty ofia-
rami przemocy seksualnej w poprzednim lub obec-
nym zwiazku, wspominata o przemocy seksualnej
w dziecinstwie, w poréwnaniu z 10% kobiet, ktére
nie byty ofiarami przemocy seksualnej w poprzed-
nim lub obecnym zwiazku, ale wskazaty na doswiad-
czenie przemocy seksualnej w dziecinstwie (rysu-
nek 6).

Formy przemocy psychicznej

» Jedna na 10 kobiet (10%) wspominata, ze w dzie-
cinstwie byfa ofiara przemocy psychicznej w rodzi-
nie; 6% kobiet pamieta, ze méwiono im, ze nikt ich
nie kocha. Byta to najbardziej rozpowszechniona
forma przemocy psychicznej sposréd wymienio-
nych w badaniu (zob. ramka 6).

Narazenie dzieci na przemoc w rodzinie

» Ogoétem 73% kobiet, ktore byty ofiarami zdarzen
Z uzyciem przemocy ze strony swojego poprzed-
niego lub obecnego partnera, wskazywats, ze
mieszkajace z nimi dzieci wiedziaty o przemocy.

Rysunek 6: Zwigzek miedzy przemoca fizyczng i seksualng przed ukonczeniem 15. roku zycia a doswiadczeniami
zZwigzanymi z przemoca fizyczna i seksualna ze strony partnera w péiniejszym zyciu (%)?

Doswiadczenie przemocy fizycznej przed 15. rokiem zycia w %
H Nigdy

Doswiadczenie jakiejkolwiek
formy przemocy fizycznej T
ze strony jakiegokolwiek

(obecnego lub bytego)
partnera po ukonczeniu e
15. roku zycia

M Raz Wiecej niz raz

Doswiadczenie przemocy seksualnej przed 15. rokiem zycia w %

H Nigdy

Doswiadczenie jakiejkolwiek
formy przemocy seksualnej
przez jakiegokolwiek
(obecnego lub bytego)
partnera po ukonczeniu  Nie

15. roku zycia

Tak

Uwaga: a-sposréd wszystkich kobiet (N = 42 002).

M Raz Wiecej niz raz

Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012 r.
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2.7. Obawa przed
wiktymizacj3 i jej skutki

Kobiety majace wysoki poziom leku przed napascia
doswiadczyty zazwyczaj takze w swoim zyciu prze-
mocy fizycznej lub seksualne;.

» Jedna na piec¢ kobiet (21%) w okresie 12 miesiecy

poprzedzajacych rozmowe w ramach badania oba-
wiata sie (przynajmniej) od czasu do czasu mozliwo-
$ci napasci fizycznej lub napasci na tle seksualnym.

Kobiety najbardziej obawiaty sie ewentualnej napa-
$ci ze strony nieznajomych - 15% kobiet obawiato
sie tego przynajmniej od czasu do czasu w okresie
12 miesiecy poprzedzajacych rozmowe.

Sposréd wszystkich badanych kobiet 7% wskazato,
ze w okresie 12 miesiecy przed przeprowadzeniem
rozmowy obawiato sie mozliwosci napasci fizycz-
nej lub napasci na tle seksualnym ze strony bytego
partnera.

Nieco ponad potowa wszystkich kobiet w UE (53%)
przynajmniej czasami unika pewnych sytuacji lub
miejsc z obawy przed napascia fizyczna lub napa-
$cia na tle seksualnym (tabela 8). Dla poréwna-
nia, jak wykazuja badania catej populacji doty-
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mezczyzn przed przestepczoscia i ich wptyw na ich
zycie jest generalnie nizszy niz kobiet.

» W 28 panstwach cztonkowskich UE 8% kobiet
powiedziato, Zze w okresie 12 miesiecy poprzedza-
jacych rozmowe przynajmniej czasami nosito przy
sobie jaki$ przedmiot do celéw samoobrony.

» Mtodsze kobiety bardziej niz starsze obawiaja
sie napasci fizycznej lub napasci na tle seksual-
nym w miejscach publicznych, bardziej niz starsze
kobiety obawiaja sie tez napasci ze strony kogos
obcego.

2.8. Postawy i Swiadomos¢

Analizujac wyniki badania, nalezy mie¢ na uwadze fakt,
iz w spoteczenstwach, w ktérych przemoc ze strony
partnera uwaza sie w duzym stopniu za sprawe pry-
watng, o przypadkach przemocy wobec kobiet nie
mowi sie raczej rodzinie ani przyjaciotom i rzadko zgta-
sza sie je policji.

» Osiem na 10 kobiet (78%) w UE uwaza, ze przemoc
wobec kobiet jest bardzo powszechnym lub dos¢
powszechnym zjawiskiem w ich kraju (rysunek 7);
na rysunku 8 pokazano podziat na panstwa czton-
kowskie UE.

czace przestepczosci i wiktymizacji, poziom obaw

Tabela 8: Kobiety, ktére przynajmniej czasami unikaty pewnych miejsc lub sytuacji w okresie 12 miesiecy
poprzedzajacych rozmowe z obawy przed napascia fizyczna lub napascia na tle seksualnym

Sfera publiczna % “

Unikanie opuszczania domu w pojedynke 14 41 812
Unikanie pewnych ulic lub chodzenia do niektérych miejsc 37 41818
Unikanie chodzenia do miejsc, w ktérych nie ma innych ludzi 40 41751
Sfera prywatna % “
Unikanie otwierania drzwi mieszkania, gdy jest sie samej w domu 31 41 822
Unikanie powrotéw do domu z obawy przed tym, co moze sie tam wydarzy¢ 4 41 664
Unikanie bycia sam na sam z kolega lub przetozonym w pracy 3 23 647
Przynajmniej jedno z powyzszych 53

Uwaga: a - wszystkie kobiety, ktére powiedziaty, ze unikaja pewnych sytuacji lub miejsc ,,czasami’, ,czesto” lub ,zawsze”;
b - wszystkie kobiety z wyjatkiem tych, ktére odmdwity odpowiedzi. W przypadku kategorii ,,Unikanie bycia sam na sam z kolega
lub przetozonym w pracy” wyniki oparte sa na odpowiedziach wszystkich respondentek, do ktérych to pytanie miato zastosowanie

(czyli tych, ktére w okresie ostatnich 12 miesiecy pracowaty z kolegami lub przetozonym)).

Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.
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Zrédto:

Na co wskazuja wyniki?

Rysunek 7: Ogolne postrzeganie przez kobiety czestotliwosci przypadkéw przemocy wobec kobiet (%) ¢
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Uwaga: a - badanie FRA, sposréd wszystkich respondentek (N = 42 002);

b - specjalny Eurobarometr 344 (2010), sposréd wszystkich respondentek (n = 13 853);
¢ - pytanie w badaniu FRA dotyczyto ,przemocy wobec kobiet ze strony partneréw, znajomych i nieznajomych”, natomiast pytanie
Specjalnego Eurobarometru 344 dotyczyto ,przemocy w rodzinie wobec kobiet”.

Zbidr danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczgcego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na pte¢, 2012.; zbiér danych

zgromadzonych w ramach Specjalnego EB ,,Przemoc w rodzinie wobec kobiet”, 2070 r.

» Srednio 39% kobiet w UE wskazato, ze znaja w kregu

swojej rodziny i przyjaciét inne kobiety, ktére sa
ofiarami przemocy w rodzinie. Co najmniej jedna na
pie¢ kobiet (22%) zna kogo$ w swoim obecnym lub
poprzednim miejscu pracy lub nauki, kto byt ofiara
przemocy ze strony partnera.

Srednio co druga kobieta w UE wie o istnieniu prze-
pisbw prawa w dziedzinie ochrony przed przemoca
w rodzinie i jej zapobiegania. Potowa badanych
kobiet wskazata, ze w ich kraju zamieszkania nie ma
konkretnych przepiséw prawa w sprawie przemocy
w rodzinie albo ze nie wiedzg, czy takie przepisy ist-
nieja (rysunek 9).

|

Srednio przynajmniej jedna na pie¢ kobiet (19%)
w UE nie zna w swoim kraju zadnej ze stuzb wspar-
cia dla ofiar przemocy w rodzinie, ktére byty wymie-
nione w kwestionariuszu.

Srednio co druga kobieta w UE widziata kampanie
dotyczace kwestii przemocy wobec kobiet lub sty-
szata ostatnio o nich.

Niemal dziewie¢ na 10 kobiet (87%) zgodzitoby sie,
aby lekarze rutynowo zadawali pytanie o przemoc
pacjentkom z okreslonymi obrazeniami.
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Rysunek 8: Postrzeganie przez kobiety czestotliwosci wystepowania przemocy wobec kobiet w podziale
na panstwa cztonkowskie UE (%)?
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Uwaga: a - sposréd wszystkich respondentek (N = 42 002).
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.
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Na co wskazuja wyniki?

Rysunek 9: Poziom znajomosci okreslonych przepiséw prawa lub inicjatyw politycznych w UE-28 (%)*
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I Zapobieganie: przepisy prawa lub inicjatywy majace zapobiegac¢ przemocy domowej wobec kobiet
B Ochrona: przepisy prawa lub inicjatywy majace chroni¢ kobiety w przypadku przemocy domowej

Uwaga: a - sposréd wszystkich respondentek (N = 42 002).
Zrédto:  Zbiér danych zgromadzonych w ramach badania FRA dotyczacego przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec, 2012 r.
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Rozwiazania na przysztos¢

Niniejsze badanie zapewnia UE i jej panstwom czton-
kowskim najbardziej wyczerpujacy i obejmujacy cata UE
zbiér danych dotyczacych przemocy wobec kobiet,
ktory moze postuzy¢ do przygotowania $wiadomych
reakcji politycznych i dziatan w terenie.

Whnioski z badania FRA pokazuja, ze przemoc wobec
kobiet stanowi powszechne, ale zbyt rzadko zgfts-
szane naruszenie praw cztowieka w UE. FRA przygo-
towata szereg opinii, ktére zostaty w skrécie przed-
stawione na poczatku tego sprawozdania. Zostaty one
omowione bardziej szczegétowo na koncu kazdego roz-
dziatu w oddzielnym sprawozdaniu dotyczacym naj-
wazniejszych wynikéw badania. Te opinie maja na celu
wsparcie, w razie potrzeby, unijnych i krajowych decy-
dentéw we wprowadzaniu i wdrazaniu kompleksowych
srodkéw przeciwdziatania przemocy wobec kobiet ze
wzgledu na pte¢ oraz w reagowaniu na przypadki takiej
przemocy.

0goélne wnioski podsumowano ponizej. Zawieraja one
propozycje przysztych strategii w zakresie reagowania
na przemoc wobec kobiet i mozna je bra¢ pod uwage,
analizujac wyniki badania.

m Przyszte strategie UE na rzecz réwnouprawnienia
ptci moga wykorzystywac¢ wyniki niniejszych badan
w celu uwzglednienia kluczowych obszaréw wzbu-
dzajacych obawy w kontekscie zwiazanych z prze-
moca doswiadczen kobiet. Przyktadami takich
obszaréw s3 nowe lub niedawno rozpoznane formy
przemocy wobec kobiet, takie jak nekanie (stalking)
czy dopuszczane sie naduzy¢ za posrednictwem
nowych technologii, a takze te aspekty zwiazane
z aktami przemocy, ktére kobiety niedostatecznie
czesto zgtaszaja policji i organizacjom wspierajacym
ofiary przestepstw.

m Biorac pod uwage skale zjawiska przemocy wobec
kobiet okreslona na podstawie wynikéw badania
i uwzgledniajac sytuacje w obszarze wymiaru spra-
wiedliwosci i spraw wewnetrznych UE po wdro-
zeniu programu sztokholmskiego, nalezy zapew-
ni¢ uznanie przemocy wobec kobiet za przypadek
naruszenia praw podstawowych w unijnych ramach
reagowania na przestepstwa i przypadki wiktymi-
zacji wskutek przestepstw.

m Przepisy dyrektywy w sprawie ofiar przestepstw
maja zastosowanie do wszystkich ofiar przestepstw
i odnosza sie w szczegdlnosci do ofiar przemocy ze
wzgledu na pte¢ oraz innych ofiar podatnych na prze-
stepstwa. Dyrektywa zapewnia solidng podstawe,
dzieki ktérej na poziomie panstw cztonkowskich

mozna opracowywac ukierunkowane dziatania stu-
73ce zaspokojeniu potrzeb kobiet jako ofiar prze-
mocy w zakresie wsparcia na rzecz ofiar i prze-
prowadzania interwencji w obszarze wymiaru
sprawiedliwosci w sprawach karnych. W ramach
przeprowadzanego przez Komisje Europejska prze-
gladu wdrazania dyrektywy mozna by oceni¢, czy
dyrektywa spetnia - w praktyce - potrzeby kobiet
bedacych ofiarami przemocy i czy przyczynia sie do
ochrony przystugujacych im praw.

UE powinna rozwazy¢ mozliwos¢ przystapienia do
Konwencji Rady Europy w sprawie zapobiegania
i zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej (konwencja stambulska). Wspomniana
konwencja stanowi obecnie najbardziej komplek-
sowy instrument regionalny dotyczacy zjawiska
przemocy wobec kobiet. Wyniki badania przepro-
wadzonego przez FRA powinny przyczyni¢ sie do
ratyfikowania konwencji przez panstwa cztonkow-
skie UE.

Panstwa cztonkowskie UE zacheca sie do opra-
cowywania konkretnych krajowych planéw dzia-
tan na rzecz przeciwdziatania przemocy wobec
kobiet, ktére powinny uwzglednia¢ wyniki niniej-
szego badania w przypadku braku odpowiednich
danych na szczeblu krajowym. Podmioty spoteczen-
stwa obywatelskiego majace stycznos¢ z kobietami
bedacymi ofiarami przemocy powinny uczestniczy¢
w opracowywaniu planéw dziatan, w celu zapew-
nienia, by plany te przyniosty praktyczne korzysci
dla ofiar i byty zréwnowazone.

W polityce UE w zakresie zatrudnienia, eduka-
¢ji, zdrowia i technologii informacyjno-komunika-
cyjnych nalezy odnies¢ sie do kwestii zwigzanych
z wptywem zjawiska przemocy wobec kobiet na
wspomniane obszary. Powinno to znalez¢ odzwier-
ciedlenie w konkretnych interwencjach politycznych
podejmowanych na szczeblu panstw cztonkowskich
oraz w krajowych planach dziatania dotyczacych
tych réznych obszaréw.

UE powinna zapewni¢, by mechanizmy finansowa-
nia stuzace dalszemu prowadzeniu prac w ramach
programu DAPHNE i innych programéw, ktoére
w réznym stopniu przyczyniaja sie do zwiekszania
poziomu ochrony dzieci, mtodziezy i kobiet przed
réoznymi formami przemocy, mogty zosta¢ wyko-
rzystane do zapewnienia dodatkowego wsparcia na
rzecz badan i prac prowadzonych przez organizacje
spoteczenstwa obywatelskiego zajmujace sie zja-
wiskiem przemocy wobec kobiet. W szczegdlnosci
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nalezy zapewni¢ dodatkowe finansowanie na rzeczm Nalezy rozwija¢ polityki i plany dziatania UE

dziatan w obszarze przemocy wobec kobiet pro-
wadzonych przez stuzby oferujace ukierunkowane
ustugi wspierania ofiar.

Na szczeblu UE i na szczeblu panstw cztonkowskich
nalezy wzmocni¢ podejscie do kobiet jako do ofiar
przemocy ukierunkowane na dobro ofiary i zapew-
nienie ochrony przystugujacych jej praw. W ostat-
nich latach w wielu panstwach cztonkowskich
odnotowano przypadki pozytywnych zmian w tym
zakresie, zwigzane m.in. z uznaniem aktéw prze-
mocy domowej lub przemocy w rodzinie za prze-
stepstwa scigane z urzedu, a nie za przestepstwa
wymagajace zgtoszenia przez osobe prywatna.

UE i panstwa cztonkowskie powinny podkresli¢
swoje zaangazowanie na rzecz regularnego gro-
madzenia danych dotyczacych réznych form prze-
mocy wobec kobiet. Umozliwitoby to zgromadzenie
danych na potrzeby opracowania dziatan politycz-
nych i dziatan podejmowanych w kontekscie lokal-
nym. Wspomniany proces gromadzenia danych
mogtby by¢ wspierany przez Eurostat i odpowied-
nie grupy ekspertéw funkcjonujace w jego ramach
i mogtby by¢ wykorzystywany do przekazywania
danych wtasciwym organom monitorujagcym ONZ
i Rady Europy, a takze Europejskiemu Instytutowi
ds. Réwnosci Kobiet i Mezczyzn.

i panstw cztonkowskich w zakresie zwalczania prze-
mocy wobec kobiet na podstawie informacji przed-
stawionych bezposrednio przez kobiety na temat
ich doswiadczen zwigzanych z przemoca. Dane na
temat doswiadczen kobiet zwiazanych z przemoca
nalezy gromadzi¢ niezaleznie od danych admini-
stracyjnych i danych gromadzonych przez wymiar
sprawiedliwosci w sprawach karnych, poniewaz te
ostatnie nie obejmuja wiekszosci niezgtoszonych
przypadkéw wiktymizacji. UE i paristwa cztonkow-
skie powinny wspiera¢ i finansowa¢ badania, podej-
mujac wspolne wysitki na rzecz ujawnienia infor-
macji na temat skali i charakteru przemocy, ktérej
doswiadczaja kobiety. Wspomniane badania mozna
powtarza¢ co kilka lat, aby bada¢ zmiany zacho-
dzace w miare uptywu czasu.



Badanie w pigutce

Badanie FRA dotyczace przemocy wobec kobiet - oparte
na bezposrednich rozmowach z 42 tys. kobiet - jest
obecnie najbardziej wyczerpujacym badaniem w Unii
Europejskiej i na swiecie poswieconym doswiadcze-
niom kobiet zwigzanym z przemoca.

Majac na uwadze, ze oficjalne mechanizmy gromadze-
nia danych nie odzwierciedlaja prawdziwego zakresu
i charakteru przemocy wobec kobiet, wiele instytu-
¢ji oraz organizacji krajowych i miedzynarodowych kil-
kakrotnie apelowato o zebranie danych dotyczacych
tego konkretnego przypadku tamania praw cztowieka.
Dzieki opublikowaniu wynikéw badania FRA, UE i pan-
stwa cztonkowskie po raz pierwszy dysponuja 0gol-
noeuropejskimi, poréwnywalnymi danymi, na podsta-
wie ktérych mozna formutowacd strategie polityczne
i podejmowac konkretne dziatania przeciwko przemocy
wobec kobiet.

Dlaczego FRA przeprowadzita
badanie dotyczace przemocy
wobec kobiet?

FRA opracowata badanie na wniosek hiszpanskiej pre-
zydencji Rady UE w 2010 r., jak réwniez Parlamentu
Europejskiego, aby zebra¢ poréwnywalne dane na
temat przemocy wobec kobiet ze wzgledu na ptec.

Kto brat udziat w badaniu?

W kazdym panstwie cztonkowskim UE w badaniu
wzieto udziat przynajmniej 1500 kobiet - od 1500 bada-
nych w Estonii do 1620 w Czechach - z wyjatkiem
Luksemburga, gdzie rozmowy przeprowadzono z 908
kobietami.

Badanie byto adresowane do populacji kobiet w wieku
18-74 lata, mieszkajacych w UE i postugujacych sie
przynajmniej jednym z jezykéw urzedowych kraju
zamieszkania. Wszystkie respondentki  wybrano
losowo, a wyniki badania sa reprezentatywne zaréwno
na poziomie UE, jak i krajowym.

W jaki sposéb badanie
zostato przygotowane
i przeprowadzone?

FRA przeprowadzita konsultacje na temat planu bada-
nia i zagadnien, ktore miaty obejmowac kontakty z klu-
czowymi osobami odpowiedzialnymi za wyznaczanie
kierunkéw polityki, praktykami, badaczami oraz specja-
listami w dziedzinie badan.

Projekt pytan zawartych w badaniu przetestowano
w szesciu panstwach cztonkowskich UE: w Finlandii,
Niemczech, na Wegrzech, we Wtoszech, w Polsce
i Hiszpanii. Wyniki wstepnego badania miaty wptyw
na opracowanie ostatecznej wersji kwestionariusza do
badania we wszystkich 28 panstwach cztonkowskich
UE.

Wszystkie rozmowy byty przeprowadzane w cztery
oczy przez ankieterki w domach respondentek.
Zastosowano standardowy kwestionariusz, ktéry zostat
opracowany przez FRA na podstawie ustalonych narze-
dzi badawczych i przettumaczony na gtéwne jezyki
uzywane w panstwach cztonkowskich UE. Ankieterki
wypetniaty kwestionariusz odrecznie w wersji papiero-
wej (PAPI) lub w wersji elektronicznej (CAPI), korzysta-
jac z laptopa. Wszystkie wywiady odbyty sie w okresie
od kwietnia do wrzesnia 2012 .

Badaniami terenowymi zarzadzata Ipsos MORI, duza
miedzynarodowa firma badawcza, dziatajaca w part-
nerstwie z HEUNI (Europejski Instytut Zapobiegania
i Kontroli Przestepczosci, afiliowany przy ONZ)
i UNICRI (Miedzyregionalny Instytut ONZ ds. Badan
nad Przestepczoscia i Wymiarem Sprawiedliwosci).
0Ogoélnym zarzadzaniem projektem zajmowat sie perso-
nel FRA.
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O co pytano w badaniu?

Badanie obejmowato osobiste doswiadczenia kobiet
zwigzane z przemoca fizyczng i seksualng, przemoca
psychiczna ze strony partnera, molestowaniem seksu-
alnym i nekaniem. Wiekszos¢ pytan dotyczyta doswiad-
czen kobiet od ukonczenia przez nie 15. roku zycia,
ale w kwestionariuszu znalazt sie tez zestaw pytan
o doswiadczenia kobiet z przemoca w dziecinstwie -
przed ukonczeniem 15. roku zycia - w sytuacjach, w kté-
rych uczestniczyli dorosli sprawcy. Badanie obejmowato
tez pytania o opinie i poglady kobiet dotyczace prze-
mocy wobec kobiet i przemocy w rodzinie.

Pytania  kwestionariusza  dotyczyty  przypadkow
przemocy ze strony partneréw i innych sprawcow.
Kobietom zadawano tez pytania dotyczace ich wiekuy,

wyksztatcenia i zatrudnienia, co moze by¢ wykorzy-
stane do bardziej szczegétowej analizy wspotczynni-
kéw i czynnikéw zagrozenia wiktymizacja.

Podczas badania wszystkim kobietom zadawano
te same pytania, przettumaczone na jezyki panstw
cztonkowskich.

Wiecej szczegétéw na temat przygotowania i moni-
torowania badan terenowych mozna znalez¢ w petnym
sprawozdaniu technicznym z badania na stronie:
http://fra.europa.eu/en/publication/2014/vaw-survey-
-technical-report.


http://fra.europa.eu/en/publication/2014/vaw-survey-technical-report
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http://europa.eu.int/citizensrights/signpost/about/index_en.htm#note1#note1
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HELPING TO MAKE FUNDAMENTAL RIGHTS A REALITY FOR EVERYONE IN THE EUROPEAN UNION

Przemoc wobec kobiet podwaza najwazniejsze podstawowe prawa kobiet, takie jak prawo do godnosci, dostepu do
wymiaru sprawiedliwosci i réwnosci ptci. Na przyktad jedna kobieta na trzy doswiadczyta przemocy fizycznej lub seksualnej
po ukonczeniu 15. roku zycia; jedna kobieta na pie¢ doswiadczyta uporczywego nekania (stalking); co druga kobieta
doswiadczyta co najmniej jednej formy molestowania seksualnego. Wytania sie tu obraz rozlegtego znecania sie, ktére
wptywa na zycie wielu kobiet, lecz ktére jest zbyt rzadko zgtaszane wtadzom. Skala przemocy wobec kobiet nie znajduje
zatem odzwierciedlenia w oficjalnych danych. To badanie FRA jest pierwszym tego rodzaju badaniem na temat przemocy
wobec kobiet przeprowadzonym w 28 panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej. Wykorzystano w nim rozmowy z 42 tys.
kobiet z catej UE, ktére pytano o doswiadczenia w zakresie przemocy fizycznej, seksualnej i psychicznej, w tym o akty
przemocy ze strony partnerow (przemoc domowa). W badaniu ujeto réwniez pytania dotyczace uporczywego nekania
(stalking), molestowania seksualnego oraz roli nowych technologii w doswiadczeniach zwiazanych ze znecaniem sie.
Ponadto znalazty sie w nim pytania dotyczace doswiadczen z przemoca w dziecinstwie. Na podstawie szczegétowych
ustalen FRA sugeruje obranie pewnych kierunkéw dziatan w réznych obszarach dotknietych zjawiskiem przemocy wobec
kobiet, ktére wychodza poza waski zakres prawa karnego, w tym w obszarach zatrudnienia i opieki zdrowotnej oraz
nowych technologii.

Urzad Publikacji

FRA - AGENCJA PRAW PODSTAWOWYCH UNII EUROPEJSKIE)
Schwarzenbergplatz 11-1040 Wieden - Austria ISBN 978-52-9239-390-8
Tel: +43 158030-0 - faks: +43 158030-699
fra.europa.eu - info@fra.europa.eu
facebook.com/fundamentalrights
linkedin.com/company/eu-fundamental-rights-agency
twitter.com/EURightsAgency
9789

2921393908
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